Dzialania profilaktyczne przeprowadzone w Gimnazjum w lzabelinie
w | semestrze roku szkolnego 2015/2016

Dziatania profilaktyczne petnig ogromng rol¢ w edukacji mtodziezy. Sg to przede wszystkim
dzialania o charakterze psychoedukacyjnym, ktérych celem jest zapobieganie zachowaniom
ryzykownym i szkodom wynikajagcym z problemoéw w ich otoczeniu. Dziatania profilaktyczne
w szkole powinny by¢ planowane, mie¢ charakter dlugofalowy oraz dawaé¢ mozliwos¢
wlaczania nowych tresci, stosownie do zaistniatych potrzeb. Ich odbiorcami powinni by¢ sami
uczniowie, ich rodzice jak rowniez nauczyciele. Podstawg do zaproponowanych dziatan na
rok szkolny 2015/2016 byly wnioski zawarte w raporcie z ewaluacji wewngtrznej W
Gimnazjum w lzabelinie ,Profilaktyka uzaleznien i agresji” z 2015 roku oraz uwagi i
refleksje ptynace od nauczycieli, ucznidw i rodzicow. Piecze nad realizacja tychze dzialan,
sprawuja: Dyrektor Gimnazjum w Izabelinie, nauczyciele i specjalisci wchodzacy w sktad

szkolnego zespotu ds. profilaktyki oraz wychowawcy Klas.

DZIALANIE CEL ODBIORCY OSOBY TERMIN
PROWADZACE | REALIZACJI

Warsztaty Poznanie si¢ uczniow, klasy 1a, 1b, 1¢c | Anna wrzesien 2015
integracyjne zapobieganie Szugzda-Baran

wykluczeniu pedagog

spotecznemu, wspolne Matgorzata

ustalenie norm i zasad w Olenko -

celu minimalizowania psycholog

wystepowania

konfliktow

réwiesniczych
Warsztaty — Profilaktyka zachowan klasy 1a, 1b, 1¢c | New Media wrzesien 2015
Program ryzykownych, w tym Benita
przeciwdzialania | agresywnych w Jakubowska-
agresji w sieci dla | przestrzeni Internetu Antonowicz

uczniow klasy 2a, 2b, 2c luty2016
gimnazjum
Bezpieczna Droga | Zapoznanie si¢ z wszystkie klasy | opracowanie wrzesien 2015
i Powrot ze sytuacjami i dzialaniami | gimnazjum tematu:
Szkoty — praca na | niebezpiecznymi, Anna
godzinie zagrazajacymi Szugzda-Baran
wychowawczej bezpieczenstwu na pedagog
drodze¢ do szkotly
Wyktad dla Zapoznanie si¢ z rodzice New Media listopad 2015
rodzicow dot. zagrozeniami uczniow, Benita
bezpieczenstwa w | wystepujacymi w nauczyciele Jakubowska-
Internecie przestrzeni Internetu, Zespotu Szkot | Antonowicz
zapoznanie si¢ z w lzabelinie
podstawowymi
zasadami

bezpieczenstwa




korzystania z aplikacji
internetowych

Warsztaty dot.
profilaktyki

uzaleznien

Poznanie mechanizméw
stojacych za
uzaleznieniem od
nikotyny i dopalaczy
oraz prezentacja
zachowan chronigcych
przed uzaleznieniem

klasy 1a, 1b, 1c
3b, 3c, 3d

WPE Witold
Pawliczuk

pazdziernik-
listopad 2015

Diagnoza klas 1-
Inteligencje
Wielorakie

Poznanie umiejetnosci,
typow inteligencji
dominujacych u
uczniow, zapobieganie
problemom
edukacyjnym i

spotecznym uczniow

klasy 1a, 1b, 1c

Anna
Szugzda-Baran
pedagog

pazdziernik
2015

styczen 2016
(prezentacja
wynikéw w
klasach)

Warsztat dla
nauczycieli w
ramach projektu
,»Szkola bez
przemocy”

Rozpoznawanie agresji i
przemocy w relacjach
réwiesniczych uczniow,
zapobieganie
powstawania procesu
przemocy, trening
umiejetnosci
rozwigzywania
konfliktow, mediacji
oraz interwencji w
przypadku przemocy

nauczyciele
Zespotu Szkot
w lzabelinie

Pracownia
Edukacji
Psychologicznej-
Ewa
Czemierowska-
Koruba

Listopad 2015

Konkurs dla
uczniow
gimnazjum dot.
dzialan
profilaktycznych

Poznanie mechanizmow
stojacych za
problemami:
uzaleznieniem od
nikotyny, dopalaczy,
uzaleznieniem od
alkoholu, zagrazajacymi
dziataniami w
Internecie.
Przygotowanie
prezentacji o
zagrozeniach dla
uczniow klas 516
szkoly podstawowej

uczniowie
gimnazjum

zespot ds.
profilaktyki

listopad —
grudzien 2015

Program
,»Irzymaj forme”

Profilaktyka zdrowego
trybu zycia:
zbilansowanego
odzywania i aktywno$ci
fizycznej

Uczennice klas
1a,1b,1c

Olga Shpomer
Anna Ordon

rozpoczecie
projektu-
pazdziernik
2015




