
Działania profilaktyczne w roku szkolnym 2015/2016 w klasach 1-3 

 
 Od września 2015 r. – realizacja założeń programu „Szkoła bez przemocy” i współpraca z 

rodzicami. 

 

 Od września 2015 r. - propagowanie zachowań prozdrowotnych wskazujących dzieciom walory 

zdrowego odżywiania i aktywności fizycznej.  

 

 Od września 2015 r. - Kontynuacja w klasach: 2a, 2c, 2d, 2e, 2f, 3a, 3e cyklu zajęć programu 

profilaktyczno-wychowawczego „Spójrz inaczej” i rozpoczęcie takich zajęć w klasach: 1a, 1b, 1d. 

 

 Od września 2015 r. – Kontynuacja zajęć z komunikacji społecznej w klasie 2b i rozpoczęcie 

takich zajęć w klasie 1f. 

 

 Październik 2015 r. – Konkurs świetlicowy „Bezpieczna droga do szkoły”. 

 

 Październik 2015 r. (od 20.10 do 18.12.2015 r.) - Ogłoszenie konkursu (w klasach IV i V) na 

prezentację o tematyce profilaktycznej, których odbiorcami będą uczniowie klas I – III. 

(Prezentacje odbędą się do końca stycznia 2016 r. a rozstrzygnięcie konkursu w lutym 2016 r.) 

Każda z klas 4 przygotowuje jedną prezentację z wybranego tematu: 

1. Aktywne formy spędzania wolnego czasu. 

2. Zdrowy tryb życia: odżywianie, aktywność fizyczna. 

Każda z klas 5 przygotowuje jedną prezentację z wybranego tematu: 

1. Zagrożenia wynikające z nadmiernego korzystania z gier komputerowych i Internetu. 

2. Zdrowy tryb życia: odżywianie, aktywność fizyczna. 

 

 6 listopada 2015 r. przedstawienie teatru profilaktycznego „Internetowe pułapki” dla wszystkich 

uczniów klas 1-3. 

 

 Październik/listopad 2015 r. - NudziMISIE  - warsztatowe zajęcia profilaktyczne z zakresu 

profilaktyki zagrożeń medialnych dla uczniów wszystkich klas trzecich (2 godziny w każdej klasie) 

- przeprowadzone przez Ośrodek Profilaktyki Społecznej Stróże. 

 

 Listopad 2015 r. - „LubiMISIE” - warsztatowe zajęcia profilaktyczne z zakresu przeciwdziałania 

agresji i przemocy dla uczniów wszystkich klas drugich (2 godziny w każdej klasie) - 

przeprowadzone przez Ośrodek Profilaktyki Społecznej Stróże. 

 

 Listopad 2015 r. - „ZdroweMISIE” - warsztatowe zajęcia profilaktyczne z zakresu zdrowego 

odżywiania dla uczniów wszystkich klas pierwszych (1 godzina w każdej klasie) - przeprowadzone 

przez Ośrodek Profilaktyki Społecznej Stróże. 

 

 Listopad 2015 r. – konkurs fotograficzny promujący zdrowe odżywianie „Zdrowe przekąski do 

wspólnej książki” (zakończenie 7.12.2015r.) 

 

 24 listopada 2015 r. (godz.18.00 – 20.00) - wykład dotyczący cyberprzemocy dla rodziców i 

nauczycieli. (prowadząca pani Benita Jakubowska-Antonowicz) 

 

 27 listopada 2015 r. - przedstawienie dla dzieci „ Dorotka po drugiej stronie tęczy” w 

wykonaniu Teatru Alert z Wrocławia. 

 



 

 27, 30 listopada 2015 r. – Badanie słuchu dla zdeklarowanych przez rodziców uczniów klas 

pierwszych. 

 

 30 listopada 2015 r. – Udział (klasy 2b, 3d i 3e) w akcji „Zasmakuj jesieni” organizowanej przez 

klasy IV - VI (kosztowanie potraw przyrządzonych z jesiennych warzyw i owoców, po wcześniejszym 

udzieleniu odpowiedzi na pytanie związane ze zdrowym żywieniem). 

  

Działania zaplanowane do końca I semestru 

 

 Styczeń 2016 r. - Ogłoszenie konkursu „Stop przemocy” (przygotowanie przez uczniów krótkich 

filmów promujących przeciwdziałanie przemocy). 

 

 Styczeń 2016 r. – ”Bezpieczne ferie” – przeprowadzenie przez nauczycieli zajęć w oparciu o 

przygotowane materiały i scenariusze.  

 


