Dzialania profilaktyczne w roku szkolnym 2015/2016 w klasach 1-3

Od wrze$nia 2015 r. — realizacja zatozen programu ,,Szkola bez przemocy” i wspotpraca z
rodzicami.

Od wrzesnia 2015 r. - propagowanie zachowan prozdrowotnych wskazujacych dzieciom walory
zdrowego odzywiania i aktywnosci fizycznej.

Od wrzes$nia 2015 r. - Kontynuacja w klasach: 2a, 2c, 2d, 2e, 2f, 3a, 3e cyklu zaje¢ programu
profilaktyczno-wychowawczego ,,Spojrz inaczej” i rozpoczecie takich zaje¢ w klasach: 1a, 1b, 1d.

Od wrzes$nia 2015 r. — Kontynuacja zaje¢ z komunikacji spolecznej w klasie 2b i rozpoczecie
takich zaje¢ w klasie 1f.

Pazdziernik 2015 r. — Konkurs $wietlicowy ,,Bezpieczna droga do szkoly”.

Pazdziernik 2015 r. (od 20.10 do 18.12.2015 r.) - Ogtoszenie konkursu (w klasach 1V i V) na
prezentacje o tematyce profilaktycznej, ktorych odbiorcami bedg uczniowie klas 1 — I1I.
(Prezentacje odbedq sie do konica stycznia 2016 r. a rozstrzygniecie konkursu w lutym 2016 r.)
Kazda z klas 4 przygotowuje jedng prezentacje z wybranego tematu:

1. Aktywne formy spedzania wolnego czasu.
2. Zdrowy tryb zZycia: odzywianie, aktywnos¢ fizyczna.
Kazda z klas 5 przygotowuje jedng prezentacj¢ z wybranego tematu:
1. Zagrozenia wynikajqce z nadmiernego korzystania z gier komputerowych i Internetu.
2. Zdrowy tryb zZycia: odzywianie, aktywnos¢ fizyczna.

6 listopada 2015 r. przedstawienie teatru profilaktycznego ,,Internetowe pulapki” dla wszystkich
uczniow klas 1-3.

Pazdziernik/listopad 2015 r. - NudziMISIE - warsztatowe zajecia profilaktyczne z zakresu
profilaktyki zagrozen medialnych dla uczniow wszystkich klas trzecich (2 godziny w kazdej klasie)
- przeprowadzone przez Osrodek Profilaktyki Spotecznej Stroze.

Listopad 2015 r. - ,,LubiMISIE” - warsztatowe zaj¢cia profilaktyczne z zakresu przeciwdziatania
agresji i przemocy dla uczniéw wszystkich klas drugich (2 godziny w kazdej klasie) -
przeprowadzone przez Osrodek Profilaktyki Spotecznej Stroze.

Listopad 2015 r. - ,,ZdroweMISIE” - warsztatowe zajecia profilaktyczne z zakresu zdrowego
odzywiania dla uczniéw wszystkich klas pierwszych (1 godzina w kazdej klasie) - przeprowadzone
przez Osrodek Profilaktyki Spotecznej Stroze.

Listopad 2015 r. — konkurs fotograficzny promujacy zdrowe odzywianie ,,Zdrowe przekaski do

wspolnej ksiazki” (zakonczenie 7.12.2015r.)

24 listopada 2015 r. (godz.18.00 — 20.00) - wyklad dotyczacy cyberprzemocy dla rodzicow i

nauczycieli. (prowadzaca pani Benita Jakubowska-Antonowicz)

e 27 listopada 2015 r. - przedstawienie dla dzieci ,, Dorotka po drugiej stronie teczy” w
wykonaniu Teatru Alert z Wroctawia.



e 27, 30 listopada 2015 r. — Badanie stuchu dla zdeklarowanych przez rodzicow uczniéw klas
pierwszych.

e 30 listopada 2015 r. — Udziat (klasy 2b, 3d i 3e) w akcji ,,Zasmakuj jesieni” organizowanej przez
klasy IV - VI (kosztowanie potraw przyrzqgdzonych z jesiennych warzyw i owocow, po wczesniejszym
udzieleniu odpowiedzi na pytanie zwigzane ze zdrowym zZywieniem).

Dzialania zaplanowane do konca I semestru

e Styczen 2016 r. - Ogloszenie konkursu ,,Stop przemocy” (przygotowanie przez uczniow krotkich
filmow promujgcych przeciwdzialanie przemocy).

e Styczen 2016 r. — ”Bezpieczne ferie” — przeprowadzenie przez nauczycieli zajg¢ w oparciu o
przygotowane materialy i scenariusze.



