Konkurs Profilaktyczny online ,,Dbamy o siebie” dla kl.6-8
Regulamin konkursu:

1.Celem konkursu jest rozpowszechnianie i promowanie v

wiedzy dotyczacej zdrowia i zdrowego stylu zycia, rozwijanie .q_/' m
Swiadomosci prozdrowotnej, pogtebianie wiedzy na temat ‘1/’/ -
profilaktyki odpowiedzialnego zycia, ugruntowania wiedzy i !h
ucznia jak to robi¢, jak wptywac na zdrowie fizyczne i

psychiczne oraz na relacje spoteczne.

k4
2. Adresatami konkursu sg uczniowie klas 6-8 ze Szkoty %6\.
*

Podstawowej w lzabelinie.

3. Konkurs polega na indywidualnym rozwigzywaniu przez
ucznidow quizu on line (zamieszczonego pod aktywnym

linkiem na platformie Google Forms). d
4. Czas edycji linku z aktywnym arkuszem konkursu on line:
od 15 do 30 listopada 2022 r.

5. Sposob udziatu w konkursie on line: uczestnik konkursu aktywuje podany nizej link kierujgcy go do
aplikacji Google Forms, gdzie znajduje sie arkusz konkursowy, loguje sie przez konto Google w aplikacji lub
tworzy konto przez rejestracje w Microsoft Google.

KONKURS profilaktyczny on line pt. ,,Dbamy o siebie” znajduje sie pod linkiem:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdRMzimg0K0x6awvkHVKCvX6Yxk28g2abst75h5PofaOSKtIA/
viewform?usp=sf link
6. W celu weryfikacji uczestnika jako ucznia kl. 6-8 naszej szkoty, kazdy uczestnik biorgcy udziat w
konkursie ma obowigzek wpisaé swoje imie i nazwisko oraz klase do ktérej uczeszcza.

7. Waznym warunkiem wziecia udziatu jest samodzielno$¢ wykonania quizu. Istnieje mozliwosé, aby
konkurs byt wykonywany przez uczniéw indywidualnie podczas zaje¢ informatycznych.

8. Zadaniem uczestnika jest zaplanowanie 10 minut na rozwigzanie konkursu, zaznaczenie odpowiedzi na
wszystkie pytania konkursowe w czasie jednorazowego uaktywnienia linku. Uczestnik moze wzig€ udziat
w konkursie tylko jeden raz. Kazde pytanie konkursowe ma tylko jedng poprawng odpowiedz, za ktdrg
uczestnik otrzymuje 1 pkt. Za udzielenie ztej odpowiedzi otrzymuje 0 pkt. Po zaznaczeniu wszystkich
odpowiedzi na pytania konkursowe w aplikacji GOOGLE FORMS nalezy przesta¢ odpowiedzi za pomocg
znajdujacego sie na koAcu arkusza przycisku ,,PRZESLI”. Wyniki indywidualne uczestnikéw konkursu on-
line sg przesytane automatycznie do organizatorow, a uczestnik otrzymuje informacje zwrotng ile zdobyt
tacznie punktéw w konkursie, o ile wciénie przycisk ,PRZESLI) WYNIK”. Uczestnik moze zdoby¢ max 24 pkt.

9. Komisja ztozona z uczestnikow zespotu ds. PROFILAKTYKI przeanalizuje wartos$ci punktowe uczestnikow
konkursu, ktore sg zbierane automatycznie w statystykach arkusza konkursowego przez komputer i naich
podstawie zostang wytonieni zwyciezcy. Od decyzji komisji nie ma odwotania.

10. Ogtoszenie wynikéw i nagrodzenie zwyciezcdw nastgpi do 20 stycznia 2023 r. Nazwiska laureatéw
zostang ogtoszone na stronie internetowej szkoty w informacji podsumowujacej konkurs.

11. Uczestnicy konkursu biorgc udziat w konkursie on line pod imieniem i nazwiskiem, tym samym wyrazajg
zgode na publikowanie swojego imienia i nazwiska na stronie internetowej szkoty, o ile stang sie
zwyciezcami konkursu.

12. Laureaci zostang nagrodzeni dyplomami i nagrodami rzeczowymi.

13. Uczestnik poprzez udziat w konkursie potwierdza, ze wyraza zgode na wszystkie zasady zawarte w
niniejszym Regulaminie Konkursu.

Organizatorzy: zespot ds. PROFILAKTYKI
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