
KLASA 4A 

Poniedziałek 

przedmiot nauczyciel zadania obowiązkowe (w tym sposób oceniania) zajęcia online 
(godzina, 
platforma) 

praca dla chętnych 

informatyka gr. 
1 

B. Wieczorek Jak zachować się zgodnie z zasadami Netykiety i dobrego wychowania 
w czasie spotkań online.  
Korzystanie z usługi Teams.  
https://www.youtube.com/watch?v=YjPamVsqHjo 
 

 Teams, godz. 
8.50 - 9.10 

Obejrzenie filmu nt. 
Netykiety 
http://scholaris.pl/zasob/10
0703 

j. angielski gr. 2 K. Mędziak Praca samodzielna. Temat: Opis zwierząt. Czasownik can/can’t. 
Wykonaj następujące zadania z zeszytu ćwiczeń: 1,2,3 str. 70. 

 Obejrzyj film załączony na 
karcie pracy i odpowiedz na 
pytania. Wyślij na adres 
k.medziak@izabelin.edu.pl w 
formularzu, tak jak ostatnio. 
https://www.liveworksheets.
com/worksheets/en/English
_as_a_Second_Language_(E
SL)/Present_Simple/Sharks_l
b16349uf 
Ze względu na to, że cała 
grupa pojawia się na Teams, 
to zadanie zapisuję w 
zakładce zadania. To zadanie 
jest na ocenę. 

wychowanie 
fizyczne 

A. Biszczan,  
W. Merda 

Na najbliższy tydzień: do zapoznania (przeczytania)  

prezentacja przygotowana przez zespół nauczycieli wychowania 

fizycznego.  

 

Aktywność - samodzielny trening przygotowany z wcześniej 

przesłanych filmików. 

 

Do zapoznania opowieść z Muzeum Sportu i Turystyki dotycząca 

pochodni olimpijskich: 

 

https://www.muzeumsportu.waw.pl/zobacz/filmy/839-lekcja-on-line-

 Zadanie dla chętnych  
(na ocenę): 
Opisz lub zaprezentuj w 
ciekawy sposób gry i zabawy 
jakie towarzyszyły Twoim 
rodzicom, dziadkom, 
starszemu rodzeństwu, gdy 
byli w Waszym wieku. 
Pracę wyślij swojemu 
nauczycielowi wychowania 
fizycznego na adres e-mail. 
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historia-pochodni-olimpijskich 

 

Filmy (do zapoznania) ukazujące piękne chwile polskiego sportu: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=0t_si2fNXi0 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ZEfcDZ50PVY 

 

 
Czas na wykonanie i 
udokumentowanie pracy – 
sobota, 4.04.2020 r. do 
godziny 18.00. 

przyroda B. Kornatowski Temat: Choroby przenoszone drogą pokarmową i przez zranioną 
skórę. 
Cel: zapoznanie uczniów z chorobami przenoszonymi przez zwierzęta, 

pasożyty.  

 
Przeczytaj tekst z podręcznika str. 121-123. 
 
Napisz krótko do zeszytu odpowiedź na pytanie 3 ze strony 123.  

  

j. polski A. Rajca-Goliszek Rzeczownik-wprowadzenie. Uczeń zna pytania, na które odpowiada 
rzeczownik, podaje przykłady, wie co określa: osoby, zwierzęta, 
rośliny, zjawiska. Potrzebny zeszyt ćwiczeń nr 2. Strony: 40-41; w 
Teams podpięta merytoryczna karta graficzna dot. rzeczownika; 

Teams, godz.9.15 Dla chętnych: z zeszytu 
ćwiczeń nr 2- zadanie 6/42 
 
https://epodreczniki.pl/a/o-
rzeczowniku-rzeczy-
kilka/DdY7DNJSD 
(ćw. 1,2 do zrobienia w e-
podręczniku bez przesyłania 
nauczycielowi) 
 

 

Wtorek 

przedmiot nauczyciel zadania obowiązkowe (w tym sposób oceniania) zajęcia online 
(godzina, 
platforma) 

praca dla chętnych 

j. polski A. Rajca-Goliszek Rodzaje rzeczownika. Uczeń nazywa i rozpoznaje rodzaje rzeczownika 
(męski, żeński i nijaki w liczbie pojedynczej); zeszyt ćwiczeń nr 2 (str. 
47-48); 

Nauczyciel 
dostępny na 
czacie Teams, 
praca zdalna  
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muzyka H. Glazer Lekcja wirtualna: 
https://view.genial.ly/5e7ce147e7e81c0db657fbaa/interactive-image-
polskie-tance-narodowe 

Nauczyciel 
dostępny na 
czacie – Teams.  

Gra na szklankach - 
https://www.youtube.com/
watch?v=xQalexGPX2c&feat
ure=emb_logo - można 
odesłać filmik na mojego 
maila, z własną kompozycją, 
na dodatkową ocenę.  

matematyka E. Perlan Co to jest skala? - proszę zapoznać się z wiadomościami w 
podręczniku na stronie 140. 
Proszę o obejrzenie filmów i odnotowanie w zeszycie informacji 
znajdujących się na końcu filmu “Zapamiętaj” 
https://www.youtube.com/watch?time_continue=149&v=u77UY0LQb
4U&feature=emb_logo 
https://www.youtube.com/watch?time_continue=7&v=ZjNTiiXubR4&
feature=emb_logo 
Proszę wykonać w zeszycie ćwiczenie A i B ze strony 141 oraz zadanie 
5 i 6 str. 143. Proszę nie przesyłać zrobionych zadań. 

  

historia A. Bernacka Temat: Jan Zamoyski i historia Zamościa.  
Obowiązkowo przeczytać temat o Janie Zamoyskim w podręczniku na 
str.  76 – 78. Jeżeli uczeń nie zabrał podręcznika do domu - wystarczą 
materiały zawarte w karcie pracy wysłanej przez dziennik 17.03. 
Materiały z zajęć dla klasy 4 - omówienie tematu, materiały 
pomocnicze (dodatkowe) uczeń znajdzie po każdej lekcji w Zespole 
Historia 4 A -->Pliki -->Materiały z zajęć. Materiały do pobrania dla 
ucznia. 

Teams, godz. 
10.00 - 10.45. 
Czat Zespół 
Historia Klasa 4 A 
Teams: od 10 do 
16. Na bieżąco 5 
dni w tygodniu. 
Możliwość 
indywidualnych 
konsultacji.  

Karta pracy (karta wysłana 
17 marca – link przez 
dziennik - można jeszcze 
odsyłać do wtorku 31 marca) 

 

Środa 

przedmiot nauczyciel zadania obowiązkowe (w tym sposób oceniania) zajęcia online 
(godzina, 
platforma) 

praca dla chętnych 

j. polski A. Rajca-Goliszek Przymiotnik. Uczeń zna pytania do przymiotnika, potrafi podawać 
przykłady tej części mowy, wyszukiwać w tekście przymiotniki. Zeszyt 
ćwiczeń nr 2: str. 49-50. 

Nauczyciel 
dostępny na 
czacie w Teams, 
praca zdalna 

Dla chętnych: zeszyt ćwiczeń 
nr 2, zadania nr: 6,7/51 

https://view.genial.ly/5e7ce147e7e81c0db657fbaa/interactive-image-polskie-tance-narodowe
https://view.genial.ly/5e7ce147e7e81c0db657fbaa/interactive-image-polskie-tance-narodowe
https://www.youtube.com/watch?v=xQalexGPX2c&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=xQalexGPX2c&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=xQalexGPX2c&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=149&v=u77UY0LQb4U&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=149&v=u77UY0LQb4U&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=7&v=ZjNTiiXubR4&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=7&v=ZjNTiiXubR4&feature=emb_logo


matematyka E. Perlan Rysowanie w skali. Proszę o przygotowanie na tę lekcję zeszytu 
ćwiczeń. Podczas lekcji będziemy wspólnie uzupełniać ćwiczenia ze 
strony 35-38. 

Teams, godz. 9.00 Osoby chętne mogą przed 
lekcją obejrzeć filmik  
https://www.youtube.com/wa
tch?time_continue=91&v=kAc
f_IcDqPo&feature=emb_logo 

wychowanie 
fizyczne 

A. Biszczan,  
W. Merda 

Na najbliższy tydzień: do zapoznania (przeczytania) 

prezentacja przygotowana przez zespół nauczycieli wychowania 

fizycznego.  

 

Aktywność - samodzielny trening przygotowany z wcześniej 

przesłanych filmików. 

 

Do zapoznania opowieść z Muzeum Sportu i Turystyki dotycząca 

pochodni olimpijskich: 

 

https://www.muzeumsportu.waw.pl/zobacz/filmy/839-lekcja-on-line-

historia-pochodni-olimpijskich 

 

Filmy (do zapoznania) ukazujące piękne chwile polskiego sportu: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=0t_si2fNXi0 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ZEfcDZ50PVY 

 

 Zadanie dla chętnych 
(na ocenę): 
Opisz lub zaprezentuj w 
ciekawy sposób gry i zabawy 
jakie towarzyszyły Twoim 
rodzicom, dziadkom, 
starszemu rodzeństwu, gdy 
byli w Waszym wieku. 
 Pracę wyślij swojemu 
nauczycielowi wychowania 
fizycznego na adres e-mail. 
 
Czas na wykonanie i 
udokumentowanie pracy – 
sobota, 4.04.2020r. do godziny 
18.00. 

j. angielski gr. 1 A. Tomczyk Czasownik can/can’t. Proszę wykonać ćw. 5, 6 na str. 71 w zeszycie 
ćwiczeń. 

Teams, godz. 
10.00 

Napisz kilka zdań w zeszycie o 
tym, co potrafisz robić, a czego 
nie. Użyj czasownika can/can’t 
(np. I can speak French. I can’t 
scateboard.) 

informatyka  
gr. 2 

L. Kośmińska Netykieta w sieci. Zasady współpracy w Teams. 
Proszę obejrzeć dowolnie wybrane filmiki o netykiecie 
https://webowadbp.wixsite.com/netykieta/fimy-prezentacje 

Teams – wprowadzenie 
https://www.youtube.com/watch?v=YjPamVsqHjo 

Teams, godz. 
11.00 

 

plastyka A. Czunikin-
Krasowicka 

Otwórz stronę Muzeum Narodowego w Warszawie. 

http://www.mnw.art.pl/o-muzeum/ 
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Na stronie głównej otwórz zakładkę GALERIE STAŁE, a w niej: 

1. Galeria sztuki XIX w 

2. Galeria sztuki XX w i XXI w 

Gdybyście mieli z tym problem możecie skorzystać z podanych linków 

1. http://www.mnw.art.pl/o-muzeum/galer/galeria-sztuki-xix-wieku/ 

2. http://www.mnw.art.pl/o-muzeum/galer/galeria-sztuki-xx-i-xxi-

wieku/ 

Obejrzyjcie dokładnie dzieła sztuki, które są w nich zaprezentowane 

oraz przeczytajcie informacje na temat tych ekspozycji. 

ZADANIE PLASTYCZNE: 

1. Z obejrzanych obrazów wybierz jeden, który podoba Ci się 

najbardziej. 

2. Na kartce A3 wykonaj jego kopię w technice dowolnej kolorowej 

(kredki ołówkowe mocno przyciskaj). 

3. Pamiętaj, aby kartka byłą całkowicie wypełniona treścią.  

Prace przesyłamy mailem do 8 kwietnia. 

Nie mogę oceniać prac NIESAMODZIELNYCH. 

 

 

Czwartek 

przedmiot nauczyciel zadania obowiązkowe (w tym sposób oceniania) zajęcia online 
(godzina, 
platforma) 

praca dla chętnych 

matematyka E. Perlan Skala na planie.  
Proszę przed rozpoczęciem spotkania o zapoznanie się z 
wiadomościami zamieszczonymi w filmiku i zapisanie w zeszycie 
informacji zamieszczonych na końcu “Zapamiętaj” 
https://www.youtube.com/watch?v=2rNJHer4tno&feature=emb_logo 
Podczas spotkania wspólnie będziemy rozwiązywać zadania z zeszytu 
ćwiczeń str. 39-41. 

Teams, godz. 
12.00 
 

 

technika L. Kośmińska Temat: Manewry na drodze. Przeczytaj w podręczniku temat ze stron 
48 –51. 
Obejrzyj film  
https://www.youtube.com/watch?v=kJnyetbf8aw&feature=youtu.be 

  

religia T. Kępska Proszę zapisać do zeszytu od religii Temat: Wigilia Paschalna.   

http://www.mnw.art.pl/o-muzeum/galer/galeria-sztuki-xix-wieku/
http://www.mnw.art.pl/o-muzeum/galer/galeria-sztuki-xx-i-xxi-wieku/
http://www.mnw.art.pl/o-muzeum/galer/galeria-sztuki-xx-i-xxi-wieku/
https://www.youtube.com/watch?v=2rNJHer4tno&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=kJnyetbf8aw&feature=youtu.be


Ułóż i zapisz w zeszycie krzyżówkę do hasła Wigilia Paschalna. 
W ramach utrwalenia wiadomości proszę obejrzeć program pt. “Moda 
na Boga”  https://www.youtube.com/watch?v=zXG_Lqc2XfU 

j. polski A. Rajca-
Goliszek 

Odmiana rzeczownika przez przypadki. Uczeń zna nazwy i kolejność 
przypadków-karta merytoryczna -gang przypadków- dołączona do 
Teams; zna pytania i odmienia rzeczownik; 
 

Teams, godz.10.00 https://epodreczniki.pl/a/nie-
przypadkiem-jestem-
przypadkiem/DJRrfGJ3Q (ćw.4 
do zrobienia w e-podręczniku 
lub zeszycie, bez przesyłania 
nauczycielowi) 

j. angielski gr. 1 A. Tomczyk Elephant training - słuchanie i czytanie tekstu. Przeczytaj tekst 
(wysłuchaj) na str. 74 podręcznika, wpisz do zeszytu nowe słówka 
wraz z ich tłumaczeniem na j. polski. Wykonaj ćw. 2, 3 na str. 74. 

Teams, godz. 
11.00 

 

j. angielski gr. 2 K. Mędziak Temat: Present Simple. 
W trakcie lekcji w Teams przypomnimy sobie krótko czasownik CAN. 
Będziemy wprowadzać czas Present Simple. Potrzebny będzie zeszyt 
ćwiczeń. Jeśli nie możesz być z nami- wykonaj zadania z ćwiczenia: 
5,7/s.71 oraz 4,5,6/s.72. 

Teams, godz 8.50  

 

Piątek 

przedmiot nauczyciel zadania obowiązkowe (w tym sposób oceniania) zajęcia online 
(godzina, 
platforma) 

praca dla chętnych 

matematyka E. Perlan Powtórzenie wiadomości z działu “Figury geometryczne” 
Proszę o wykonanie zadań powtórzeniowych z zeszytu ćwiczeń str. 42-
45 i zamieszczenie w Teams lub przesłanie na maila. 

Konsultacje na 
czacie Teams, 
godz.11.00 

Wykonanie testu i przesłanie 
wyniku  
https://gwo.pl/strony/2109/
seo_link:szkola-
podstawowa-klasa4-figury-
geometryczne 

j. angielski gr. 1 A. Tomczyk Utrwalenie słownictwa. Wykonaj ćwiczenia w zeszycie ćwiczeń, str. 
72, ćw. 1, 2, 3. 

  

j. angielski gr. 2 K. Mędziak Temat: Elephant training. Czytanie ze zrozumieniem.  
Przeczytaj tekst ze strony 74 w podręczniku i popraw błędne zdania z 
zadania 2. Odpowiedzi zapisz w zeszycie. 

Konsultacje w 
Teams w godz. 
8.50-9.35 
Będę dostępna, 
uczniowie będą 
mogli 
skontaktować się 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zXG_Lqc2XfU
https://epodreczniki.pl/a/nie-przypadkiem-jestem-przypadkiem/DJRrfGJ3Q
https://epodreczniki.pl/a/nie-przypadkiem-jestem-przypadkiem/DJRrfGJ3Q
https://epodreczniki.pl/a/nie-przypadkiem-jestem-przypadkiem/DJRrfGJ3Q
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ze mną w razie 
pytań. 

j. polski A. Rajca-
Goliszek 

Odmiana rzeczownika i przymiotnika przez przypadki. Zeszyt ćwiczeń 
nr 2: zadania 11/54; 12/55. 

Nauczyciel 
dostępny na czacie 
w Teams,  praca 
zdalna. 

Dla chętnych: zeszyt ćwiczeń 
nr 2: zadanie 13/55 

przyroda B. Kornatowski Temat: Jak sobie radzić w niebezpiecznych sytuacjach – niebezpieczne 
zwierzęta, trujące rośliny i grzyby, pierwsza pomoc.  
Cel lekcji: Kształtowanie prawidłowych zachowań podczas burzy, 
spotkania jadowitych zwierząt,  
nauka pierwszej pomocy w przypadku lekkiego oparzenia i krwotoku z 
nosa. 
 
Oparzenie  - https://youtu.be/L3A4iUWu7Y0 
Krwotok z nosa -   https://youtu.be/YmzB1bIW708  
Napisz krótko do zeszytu (po 1-2 zdaniach czego dowiedziałeś się z 
filmów) 
 

Teams, godz. 9.45  

 

 

KLASA 4B 

Poniedziałek 

przedmiot nauczyciel zadania obowiązkowe (w tym sposób oceniania) zajęcia online 
(godzina, 
platforma) 

praca dla chętnych 

j. polski M. Balcerzak-
Mieluch 

Odmiana rzeczownika i przymiotnika przez przypadki. 
Wykonaj proszę kartę pracy zamieszczoną na Teams. 

Teams  - nauczyciel 
dostępny na czacie 

 

technika L. Kośmińska Temat: Manewry na drodze. Przeczytaj w podręczniku temat ze stron 
48 –51. 
Obejrzyj film  
https://www.youtube.com/watch?v=kJnyetbf8aw&feature=youtu.be 

  

j. angielski gr. 1 K. Mędziak Praca samodzielna. Temat: Opis zwierząt. Czasownik can/can’t. 
Wykonaj następujące zadania z zeszytu ćwiczeń: 1,2,3 str. 70. 
 

 Obejrzyj film załączony na 
karcie pracy i odpowiedz na 
pytania. Wyślij na adres 

https://youtu.be/L3A4iUWu7Y0
https://youtu.be/YmzB1bIW708
https://www.youtube.com/watch?v=kJnyetbf8aw&feature=youtu.be


k.medziak@izabelin.edu.pl w 
formularzu, tak jak ostatnio. 
https://www.liveworksheets.
com/worksheets/en/English
_as_a_Second_Language_(E
SL)/Present_Simple/Sharks_l
b16349uf 
Ze względu na to, że cała 
grupa pojawia się na Teams, 
to zadanie zapisuję w 
zakładce zadania. To zadanie 
jest na ocenę. 

j. angielski gr. 2 A. Tomczyk Obejrzyj film i wykonaj ćwiczenia: https://en.islcollective.com/video-
lessons/modal-verb-can-practice-2 
Wykonaj ćwiczenia 5, 6 w zeszycie ćwiczeń str.71. 

Teams, godz. 11.00 Napisz w zeszycie zdania o 
sobie, co potrafisz a czego 
nie potrafisz robić. Użyj 
czasownika can/can’t. 

religia T. Kępska Proszę zapisać do zeszytu od religii Temat: Wigilia Paschalna. 
Ułóż i zapisz w zeszycie krzyżówkę do hasła Wigilia Paschalna. 
W ramach utrwalenia wiadomości proszę obejrzeć program pt.: 
“Moda na Boga”  https://www.youtube.com/watch?v=zXG_Lqc2XfU 
 

  

 

 

Wtorek 

przedmiot nauczyciel zadania obowiązkowe (w tym sposób oceniania) zajęcia online 
(godzina, 
platforma) 

praca dla chętnych 

j. angielski gr. 1 K. Mędziak Temat: Elephant training. Czytanie ze zrozumieniem.   
Przeczytaj tekst ze strony 74 w podręczniku i popraw błędne zdania z 
zadania 2. Odpowiedzi zapisz w zeszycie. 
  

Konsultacje w 
Teams w godz. 
12.00-12.45. 
Będę dostępna dla 
uczniów, którzy 
mają pytania. 

 

j. angielski gr. 2 A. Tomczyk Elephant training - słuchanie i czytanie tekstu ze str.74 w 
podręczniku. Wpisz do zeszytu nowe słówka i przetłumacz je na j. 
polski. Wykonaj ćw. 2, 3 na str. 74 podręcznika. 

 Ze strony 
www.kids.nationalgeographi
c.com 

mailto:k.medziak@izabelin.edu.pl
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/Present_Simple/Sharks_lb16349uf
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/Present_Simple/Sharks_lb16349uf
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/Present_Simple/Sharks_lb16349uf
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/Present_Simple/Sharks_lb16349uf
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/Present_Simple/Sharks_lb16349uf
https://en.islcollective.com/video-lessons/modal-verb-can-practice-2
https://en.islcollective.com/video-lessons/modal-verb-can-practice-2
https://www.youtube.com/watch?v=zXG_Lqc2XfU
http://www.kids.nationalgeographic.com/
http://www.kids.nationalgeographic.com/


wybierz dowolny film o 
zwierzętach i zapisz w 
zeszycie kilka ciekawostek. 

historia A. Bernacka Temat: Jan Zamoyski i historia Zamościa.  
Obowiązkowo przeczytać temat o Janie Zamoyskim w podręczniku na 
str.  76 – 78. Jeżeli uczeń nie zabrał podręcznika do domu - wystarczą 
materiały zawarte w karcie pracy wysłanej przez dziennik 17.03. 
Materiały z zajęć dla klasy 4 - omówienie tematu, materiały 
pomocnicze (dodatkowe) uczeń znajdzie po każdej lekcji w Zespole 
Historia 4 B -->Pliki -->Materiały z zajęć. Materiały do pobrania dla 
ucznia. 

godz. 11.00 - 11. 45 
Czat Zespół Historia 
Klasa 4 B Teams: od 
10 do 16. Na 
bieżąco 5 dni w 
tygodniu. 
Możliwość 
indywidualnych 
konsultacji. 

Karta pracy (karta wysłana 
17 marca – link przez 
dziennik - można jeszcze 
odsyłać do wtorku 31 marca) 
 

j. polski M. Balcerzak-
Mieluch 

Poznajemy czasownik – odmiana i określanie formy gramatycznej.  Teams, godz. 8:45  

matematyka A. Kandziora Na spotkaniu online będziemy rozwiązywać następujące zadania z 
ćwiczeń: 1,3,4 str. 42, zad 5, 6, 7 str. 43, zad 12 str. 44 oraz zad 14,15 
str. 45. 

Spotkanie online na 
TEAMS, godz. 10:00 

 

 

Środa 

przedmiot nauczyciel zadania obowiązkowe (w tym sposób oceniania) zajęcia online 
(godzina, 
platforma) 

praca dla chętnych 

matematyka A. Kandziora Na spotkaniu online będziemy rozwiązywać następujące zadania z 
podręcznika: 1, 2, 3, 4, 5, 6 str. 149 w ramach podsumowania działu 
“Figury na płaszczyźnie”.  

Teams, godz. 10:00  

muzyka H. Glazer Lekcja wirtualna: 
https://view.genial.ly/5e7ce147e7e81c0db657fbaa/interactive-
image-polskie-tance-narodowe 

Nauczyciel 
dostępny na czacie 
– Teams.  

Gra na szklankach - 
https://www.youtube.com/
watch?v=xQalexGPX2c&feat
ure=emb_logo - można 
odesłać filmik na mojego 
maila, z własną kompozycją 
na dodatkową ocenę.  

wychowanie 
fizyczne 

A. Biszczan,  
G. Kozieł 

Na najbliższy tydzień: do zapoznania (przeczytania) 

prezentacja przygotowana przez zespół nauczycieli wychowania 

fizycznego.  

 

 Zadanie dla chętnych 
(na ocenę): 
Opisz lub zaprezentuj w 
ciekawy sposób gry i zabawy 
jakie towarzyszyły Twoim 

https://view.genial.ly/5e7ce147e7e81c0db657fbaa/interactive-image-polskie-tance-narodowe
https://view.genial.ly/5e7ce147e7e81c0db657fbaa/interactive-image-polskie-tance-narodowe
https://www.youtube.com/watch?v=xQalexGPX2c&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=xQalexGPX2c&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=xQalexGPX2c&feature=emb_logo


Aktywność - samodzielny trening przygotowany z wcześniej 

przesłanych filmików. 

 

Do zapoznania opowieść z Muzeum Sportu i Turystyki dotycząca 

pochodni olimpijskich: 

 

https://www.muzeumsportu.waw.pl/zobacz/filmy/839-lekcja-on-

line-historia-pochodni-olimpijskich 

 

Filmy (do zapoznania) ukazujące piękne chwile polskiego sportu: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=0t_si2fNXi0 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ZEfcDZ50PVY 

 

rodzicom, dziadkom, 
starszemu rodzeństwu, gdy 
byli w Waszym wieku.  
 
Pracę wyślij swojemu 
nauczycielowi wychowania 
fizycznego na adres e-mail. 
 
Czas na wykonanie i 
udokumentowanie – sobota, 
4.04.2020 r. do godziny 
18.00. 

j. polski M. Balcerzak-
Mieluch 

Utrwalamy wiadomości o czasowniku.  

• Wykonaj proszę kartę pracy zamieszczoną na Teams. 

• Obejrzyj prezentację zamieszczoną na Teams. 

Teams – nauczyciel 
dostępny na czacie 

 

przyroda B. Kornatowski Temat: Powtórzenie wiadomości przed sprawdzianem z działu 4. 
Wymagania do sprawdzianu pod linkiem: 
https://pl.padlet.com/b_kornatowski/dma4g1qbzcre   

Teams, godz. 10.55  

 

Czwartek 

przedmiot nauczyciel zadania obowiązkowe (w tym sposób oceniania) zajęcia online 
(godzina, 
platforma) 

praca dla chętnych 

plastyka A. Czunikin-
Krasowicka 

Otwórz stronę Muzeum Narodowego w Warszawie. 

http://www.mnw.art.pl/o-muzeum/ 

Na stronie głównej otwórz zakładkę GALERIE STAŁE, a w niej: 

1. Galeria sztuki XIX w 

2. Galeria sztuki XX w i XXI w 

Gdybyście mieli z tym problem możecie skorzystać z podanych 

linków 1. http://www.mnw.art.pl/o-muzeum/galer/galeria-sztuki-

xix-wieku/ 2. http://www.mnw.art.pl/o-muzeum/galer/galeria-

sztuki-xx-i-xxi-wieku/ 

  

https://www.muzeumsportu.waw.pl/zobacz/filmy/839-lekcja-on-line-historia-pochodni-olimpijskich?fbclid=IwAR2x4YqzfQldyzKFP6byF6iX8v-bYdpSGUWxYjC45BvLir6Bo37n5xetKes
https://www.muzeumsportu.waw.pl/zobacz/filmy/839-lekcja-on-line-historia-pochodni-olimpijskich?fbclid=IwAR2x4YqzfQldyzKFP6byF6iX8v-bYdpSGUWxYjC45BvLir6Bo37n5xetKes
https://www.youtube.com/watch?v=0t_si2fNXi0&fbclid=IwAR2KLXemCRIHiHbs_je-Ca2xlV_otmF7Ciplzh_gPNujKllMjsgyE_SJH9c
https://www.youtube.com/watch?v=0t_si2fNXi0&fbclid=IwAR2KLXemCRIHiHbs_je-Ca2xlV_otmF7Ciplzh_gPNujKllMjsgyE_SJH9c
https://www.youtube.com/watch?v=ZEfcDZ50PVY&fbclid=IwAR1R_JTFLi2eY_ufbKwXSe1UBo0r-r81L5VRC531RmbDQMeqd5sYShOaLI8
https://pl.padlet.com/b_kornatowski/dma4g1qbzcre
http://www.mnw.art.pl/o-muzeum/
http://www.mnw.art.pl/o-muzeum/galer/galeria-sztuki-xix-wieku/
http://www.mnw.art.pl/o-muzeum/galer/galeria-sztuki-xix-wieku/
http://www.mnw.art.pl/o-muzeum/galer/galeria-sztuki-xx-i-xxi-wieku/
http://www.mnw.art.pl/o-muzeum/galer/galeria-sztuki-xx-i-xxi-wieku/


Obejrzyjcie dokładnie dzieła sztuki, które są w nich zaprezentowane 

oraz przeczytajcie informacje na temat tych ekspozycji. 

ZADANIE PLASTYCZNE: 

1. Z obejrzanych obrazów wybierz jeden, który podoba Ci się 

najbardziej. 

2. Na kartce A3 wykonaj jego kopię w technice dowolnej kolorowej 

(kredki ołówkowe mocno przyciskaj). 

3. Pamiętaj, aby kartka byłą całkowicie wypełniona treścią.  

Prace przesyłamy mailem do 8 kwietnia. 

Nie mogę oceniać prac NIESAMODZIELNYCH. 

j. angielski gr. 1 K. Mędziak Temat: Present Simple. W trakcie lekcji w Teams przypomnimy sobie 
krótko czasownik CAN. Będziemy wprowadzać czas Present Simple. 
Potrzebny będzie zeszyt ćwiczeń. Jeśli nie możesz być z nami - 
wykonaj zadania z ćwiczenia: 5,7/s.71 oraz 4,5,6/s.72. 

Teams, godz.9.45  

j. angielski gr. 2 A. Tomczyk Wykonaj ćwiczenia 1, 2, 3 w zeszycie ćwiczenie, str. 72. Odpowiedzi 
sprawdzimy online. 

Teams, godz. 12.00  

Informatyka gr. 1 L. Kośmińska Netykieta w sieci. Zasady współpracy w Teams. 
Proszę obejrzeć dowolnie wybrane filmiki o netykiecie 
https://webowadbp.wixsite.com/netykieta/fimy-prezentacje 

Teams – wprowadzenie 
https://www.youtube.com/watch?v=YjPamVsqHjo 

Teams, godz. 11.00  

Informatyka gr. 2 B. Wieczorek Jak zachować się zgodnie z zasadami Netykiety i dobrego 
wychowania w czasie spotkań online. 
Korzystanie z usługi Teams. 

https://www.youtube.com/watch?v=YjPamVsqHjo 

Teams, godz 11.00 Obejrzenie filmu nt. 
Netykiety 
http://scholaris.pl/zasob/10
0703 

j. polski M. Balcerzak-
Mieluch 

“Magiczne drzewo. Olbrzym” – poznajemy magiczny świat powieści 
Andrzeja Maleszki. 

Teams, godz. 8:45  

matematyka A. Kandziora W ramach przygotowania do piątkowego testu proszę obejrzeć trzy 
dowolnie wybrane filmiki dostępne na stronach: 
https://pistacja.tv/wideolekcje/matematyka/szkola-podstawowa-iv-
vi/proste-i-odcinki/plmat036-proste-i-odcinki 
https://pistacja.tv/wideolekcje/matematyka/szkola-podstawowa-iv-
vi/katy/plmat037-katy 
https://pistacja.tv/wideolekcje/matematyka/szkola-podstawowa-iv-
vi/wielokaty-kola-i-okregi/plmat042-kola-i-okregi 

Konsultacje na 
TEAMS przez czat 
w godzinach 10.00-
12.00. 

 

 

https://webowadbp.wixsite.com/netykieta/fimy-prezentacje
https://www.youtube.com/watch?v=YjPamVsqHjo
https://www.youtube.com/watch?v=YjPamVsqHjo
http://scholaris.pl/zasob/100703
http://scholaris.pl/zasob/100703
https://pistacja.tv/wideolekcje/matematyka/szkola-podstawowa-iv-vi/proste-i-odcinki/plmat036-proste-i-odcinki
https://pistacja.tv/wideolekcje/matematyka/szkola-podstawowa-iv-vi/proste-i-odcinki/plmat036-proste-i-odcinki
https://pistacja.tv/wideolekcje/matematyka/szkola-podstawowa-iv-vi/katy/plmat037-katy
https://pistacja.tv/wideolekcje/matematyka/szkola-podstawowa-iv-vi/katy/plmat037-katy
https://pistacja.tv/wideolekcje/matematyka/szkola-podstawowa-iv-vi/wielokaty-kola-i-okregi/plmat042-kola-i-okregi
https://pistacja.tv/wideolekcje/matematyka/szkola-podstawowa-iv-vi/wielokaty-kola-i-okregi/plmat042-kola-i-okregi


Piątek 

przedmiot nauczyciel zadania obowiązkowe (w tym sposób oceniania) zajęcia online 
(godzina, 
platforma) 

praca dla chętnych 

wychowanie 
fizyczne 

A. Biszczan,  
G. Kozieł 

Na najbliższy tydzień: do zapoznania (przeczytania)  

prezentacja przygotowana przez zespół nauczycieli wychowania 

fizycznego. 

 

 Aktywność - samodzielny trening przygotowany z wcześniej 

przesłanych filmików. 

 

Do zapoznania opowieść z Muzeum Sportu i Turystyki dotycząca 

pochodni olimpijskich: 

 

https://www.muzeumsportu.waw.pl/zobacz/filmy/839-lekcja-on-

line-historia-pochodni-olimpijskich 

 

Filmy (do zapoznania) ukazujące piękne chwile polskiego sportu: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=0t_si2fNXi0 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ZEfcDZ50PVY 

 

 Zadanie dla chętnych (na 
ocenę): 
Opisz lub zaprezentuj w 
ciekawy sposób gry i zabawy 
jakie towarzyszyły Twoim 
rodzicom, dziadkom, 
starszemu rodzeństwu, gdy 
byli w Waszym wieku.  
 
Pracę wyślij swojemu 
nauczycielowi wychowania 
fizycznego na adres e-mail. 
 
Czas na wykonanie i 
udokumentowanie – sobota, 
4.04.2020 r. do godziny 
18.00. 

matematyka A. Kandziora Link do testu online znajduje się poniżej. Aby rozwiązać test należy 
się zalogować na konto uczniowskie przydzielone przez szkołę. Test 
jest obowiązkowy, na ocenę (waga 1), podsumowuje dział “Figury na 
płaszczyźnie”. Termin realizacji do 08.04.20.  
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=ubnDjpx840
S53bDjY0rQ0Pvb8VVHH7ZJpe63RczDw1hURU43R1JTRkZIRkwxVU9D
MENRNFZON1FaTS4u 

Konsultacje na 
TEAMS przez czat 
w godzinach 10.00-
11.00. 

 

j. polski M. Balcerzak-
Mieluch 

Czy każdego olbrzyma można poskromić? 
Wykonaj proszę kartę pracy zamieszczoną na Teams. 

Teams - nauczyciel 
dostępny na czacie 

 

przyroda B. Kornatowski Sprawdzian z działu 4 odkrywamy życie człowieka - wszystkie 
wątpliwości odnośnie sprawdzianu wyjaśnimy w środę 

Teams - 
(sprawdzian) 
12.30 - 13.15 

 

 

https://www.muzeumsportu.waw.pl/zobacz/filmy/839-lekcja-on-line-historia-pochodni-olimpijskich?fbclid=IwAR2x4YqzfQldyzKFP6byF6iX8v-bYdpSGUWxYjC45BvLir6Bo37n5xetKes
https://www.muzeumsportu.waw.pl/zobacz/filmy/839-lekcja-on-line-historia-pochodni-olimpijskich?fbclid=IwAR2x4YqzfQldyzKFP6byF6iX8v-bYdpSGUWxYjC45BvLir6Bo37n5xetKes
https://www.youtube.com/watch?v=0t_si2fNXi0&fbclid=IwAR2KLXemCRIHiHbs_je-Ca2xlV_otmF7Ciplzh_gPNujKllMjsgyE_SJH9c
https://www.youtube.com/watch?v=0t_si2fNXi0&fbclid=IwAR2KLXemCRIHiHbs_je-Ca2xlV_otmF7Ciplzh_gPNujKllMjsgyE_SJH9c
https://www.youtube.com/watch?v=ZEfcDZ50PVY&fbclid=IwAR1R_JTFLi2eY_ufbKwXSe1UBo0r-r81L5VRC531RmbDQMeqd5sYShOaLI8
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=ubnDjpx840S53bDjY0rQ0Pvb8VVHH7ZJpe63RczDw1hURU43R1JTRkZIRkwxVU9DMENRNFZON1FaTS4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=ubnDjpx840S53bDjY0rQ0Pvb8VVHH7ZJpe63RczDw1hURU43R1JTRkZIRkwxVU9DMENRNFZON1FaTS4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=ubnDjpx840S53bDjY0rQ0Pvb8VVHH7ZJpe63RczDw1hURU43R1JTRkZIRkwxVU9DMENRNFZON1FaTS4u

