
KLASA 4A 

Środa 

przedmiot nauczyciel zadania obowiązkowe (w tym sposób oceniania) zajęcia online 
(godzina, platforma) 

praca dla chętnych 

j. polski A. Rajca-Goliszek Ustalenie cech baśni na podstawie zleconych do 
przeczytania w ubiegłym tygodniu utworów H.Ch.Andersena 
oraz formułowanie morałów; zebranie materiału z 
minionego tygodnia; materiały podpięte w Teamsach-karta 
pracy i materiał merytoryczny; 

Teams, godz. 9.00  

matematyka E. Perlan Omówienie zadań zadanych w pierwszym tygodniu. 
Uczniowie na ten dzień przygotowują zeszyty ćwiczeń z 
zadaniami rozwiązanymi w pierwszym tygodniu , które 
będziemy wspólnie sprawdzać.  

Teams, godz. 10:00 Podręcznik zad.2,3 str.132, 
zad.4 i 5 str.136 
Praca oddana na Teams lub na 
adres mailowy 
e.perlan@izabelin.edu.pl 

wychowanie 
fizyczne 

A. Biszczan,  
W. Merda 

Zapoznanie się z prezentacją (w dowolnym momencie dnia) 
wysłaną przez Zespół Nauczycieli Wychowania Fizycznego 
oraz wykonanie zestawu ćwiczeń (materiał dołączony w 
mailu z linkami do ćwiczeń na cały tydzień) - również w 
dowolnym momencie dnia. Po 4 prezentacjach krótki test z 
wiedzy (platforma kahoot- test do wykonania w dowolnym 
momencie dnia). 
 

 “Wyzwanie tygodnia”- 
dołączone w wiadomości e-mail 
na początku tygodnia. 

j. angielski gr. 1 A. Tomczyk Czytanie i słuchanie ze zrozumieniem, podręcznik str. 72, ćw. 
1,2,3. Dokładne instrukcje do ćwiczeń przesyłam na Teams  

  

informatyka gr. 2 L. Kośmińska Załóż konto na poczcie szkolnej. Login i hasło wysłałam 
Rodzicowi na dziennik elektroniczny. Zapoznaj się z 
załącznikami poczty uczniowskiej. Odeślij mi list zgodnie z 
poleceniem. 

  

plastyka A. Czunikin-
Krasowicka 

 Otwórz stronę Muzeum Narodowego w Warszawie. 

http://www.mnw.art.pl/o-muzeum/ 
Na stronie głównej otwórz zakładkę GALERIE STAŁE, a w 

niej : 

1. Galeria sztuki XIX w 
2. Galeria sztuki XX w i XXI w 
Gdybyście mieli z tym problem możecie skorzystać z 

podanych linków 1. http://www.mnw.art.pl/o-

muzeum/galer/galeria-sztuki-xix-wieku/ 2. 

  

http://www.mnw.art.pl/o-muzeum/
http://www.mnw.art.pl/o-muzeum/galer/galeria-sztuki-xix-wieku/
http://www.mnw.art.pl/o-muzeum/galer/galeria-sztuki-xix-wieku/


http://www.mnw.art.pl/o-muzeum/galer/galeria-sztuki-xx-i-

xxi-wieku/ 
Obejrzyjcie dokładnie dzieła sztuki , które są w nich 

zaprezentowane, oraz przeczytajcie informacje na temat tych 

ekspozycji. 
ZADANIE PLASTYCZNE: 
1. Z obejrzanych obrazów wybierz jeden, który podoba Ci się 

najbardziej. 
2. Na kartce A3 wykonaj jego kopię w technice dowolnej 

kolorowej (kredki ołówkowe mocno przyciskaj). 
3. Pamiętaj, aby kartka byłą całkowicie wypełniona treścią.  

Prace przesyłamy mailem do 8 kwietnia. 
Nie mogę oceniać prac NIESAMODZIELNYCH. 

 

 

Czwartek 

przedmiot nauczyciel zadania obowiązkowe (w tym sposób oceniania) zajęcia online 
(godzina, 
platforma) 

praca dla chętnych 

matematyka E. Perlan Koła i okręgi - zapoznać się z filmem  
https://www.youtube.com/watch?time_continue=12&v=Z7blY8CZW-
8&feature=emb_logo 
Wykonać zadania w zeszycie ćwiczeń str.31, podręcznik zad.1 i 5 str. 
139 

 
 

Zadania 6 i Super Zagadka str.139 
dla chętnych. Rozwiązanie 
zamieszczamy w  Teams lub na 
maila 

technika L. Kośmińska Wykonaj kostkę do gry. Szczegóły w podręczniku str. 47 oraz w 
aplikacji Teams logując się do Office365. Zdjęcie gotowej pracy 
umieść w Teams. 

  

religia T. Kępska Temat: Poznanie symboliki liturgii Triduum Paschalnego.   
1.  Przeczytaj dla utrwalenia wiadomości zawarte w punkcie 1 i 3, 
które zostały wysłane w dniu 23 marca na dziennik. 
2. Zapoznaj się z Kroniką Wielkiego Tygodnia  
https://www.youtube.com/watch?v=RM6YAfIl6Z4 
Odpowiedz w zeszycie na pytanie: Jak nazywają się trzy wielkie dni 
Triduum Paschalnego? 
 

 Zdania dla chętnych 2 i 4 zostały 
wysłane przez dziennik  w dniu 23 
marca. 

j. polski A. Rajca-
Goliszek 

Posługiwanie się pojęciami: bohater negatywny, pozytywny; 
wypisywanie w tabeli cech bohaterów w omawianych baśniach; 

Czat na Teams  

http://www.mnw.art.pl/o-muzeum/galer/galeria-sztuki-xx-i-xxi-wieku/
http://www.mnw.art.pl/o-muzeum/galer/galeria-sztuki-xx-i-xxi-wieku/
https://www.youtube.com/watch?time_continue=12&v=Z7blY8CZW-8&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=12&v=Z7blY8CZW-8&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=RM6YAfIl6Z4


j. angielski gr. 1 A. Tomczyk Nazwy zwierząt + opis - podręcznik str. 73, ćw. 4a. Odpowiedzi 
omówimy online. 

Teams, godz. 
11.00 

https://en.islcollective.com/video-
lessons/modal-verb-can-practice-
2 
 

j. angielski gr. 2 K. Mędziak Przygotuj podręcznik i zeszyt ćwiczeń. Jeśli nie dołączysz do spotkania 
w Teams przeczytaj czytankę na stronie 72 i wykonaj w zeszycie 
zadanie 2. Wypisz w zeszycie nowe słówka z czytanki.  
Obejrzyj film na youtube (zaczynamy wprowadzanie czasu Present 
Simple): 
https://www.youtube.com/watch?v=L9AWrJnhsRI 

Teams, godz. 
11.45 

 

 

Piątek 

przedmiot nauczyciel zadania obowiązkowe (w tym sposób oceniania) zajęcia online 
(godzina, 
platforma) 

praca dla chętnych 

matematyka E. Perlan Rysowanie okręgu  
Wykonać zad.2 str.138 oraz zadania w zeszycie ćwiczeń str. 32,33,34 

  

j. angielski gr. 
1 

A. Tomczyk Utrwalenie słówek - Zeszyt ćwiczeń, str.70, ćw. 1, 2, 3, 4.   

j. angielski gr. 
2 

K. Mędziak Temat: It can fly. What animal is it? 
Spójrz na zwierzęta z zadania 2 str.73 w podręczniku. Dopasuj opisy 
do zdjęć. Odpowiedzi zapisz w zeszycie – sprawdzimy je wspólnie 
podczas spotkania w Teams na kolejnym spotkaniu. 

- Stwórz swoją własną zagadkę. 
Zapisz ją w zeszycie. 
Podaję przykład: This animal is big 
and dangerous. It has got a tail 
and a beautiful mane. It is the 
king of all  animals. What is it? 

j. polski A. Rajca-Goliszek Części mowy- zajęcia powtórzeniowe z klas młodszych; zeszyt ćwiczeń 
nr 2; str.36-39 (zadania są bardzo łatwe:) 

Czat na Teams  

przyroda B. Kornatowski Temat: Choroby, którymi można się zarazić. 
Podręcznik str. 119-123 
Poznasz pospolite choroby zakaźne i drogi zarażenia. Jakie choroby 

wywołują bakterie, a jakie wirusy? Co to są pasożyty? 

Ćwiczenie 1, 2 str.  123 

 

Teams, godz. 
10.00 

 

 

 

https://en.islcollective.com/video-lessons/modal-verb-can-practice-2
https://en.islcollective.com/video-lessons/modal-verb-can-practice-2
https://en.islcollective.com/video-lessons/modal-verb-can-practice-2
https://www.youtube.com/watch?v=L9AWrJnhsRI


KLASA 4B 

Środa 

przedmiot nauczyciel zadania obowiązkowe (w tym sposób oceniania) zajęcia online 
(godzina, 
platforma) 

praca dla chętnych 

matematyka A. Kandziora Proszę rozwiązać w podręczniku zad. 3 str. 136, a w ćwiczeniach 
proszę uzupełnić zad. 4 str. 27, zad. 5 i 6 str. 28. Zadania 
rozwiązujemy w ćwiczeniach lub w podręczniku. 
Na spotkaniu na TEAMS będziemy omawiać te zadania. Na 
czwartek proszę naszykować cyrkiel, mamy temat “Koła i okręgi” 
oraz linijkę.  
W przyszłym tygodniu prześlę link do interaktywnego testu 
podsumowującego przerabiany dział “Figury na płaszczyźnie”. 

TEAMS, godz. 10 – 
10:45. 

Proszę obejrzeć następujące 
filmiki: 
https://pistacja.tv/film/mat00216-
obwod-prostokata-i-obwod-
kwadratu-
wprowadzenie?playlist=150 
https://pistacja.tv/film/mat00217-
obliczanie-obwodu-prostokata-i-
kwadratu-przyklady?playlist=150 
 
https://pistacja.tv/film/mat00218-
obliczanie-boku-na-podstawie-
obwodu?playlist=150 

muzyka H. Glazer Zapraszam na wirtualną lekcję o Fryderyku Chopinie - 
https://view.genial.ly/5e70ef0e607bc30f6a26e389/interactive-
image-interactive-image. 
A w wolnym czasie proszę posłuchać utworów Fryderyka 
Chopina https://www.youtube.com/watch?v=uLFT7Qc-
kE8&list=PLjSuyMSxxASizEwc7Sg6BXhSgmXdZgYZv. 

12.00 -14.00 (środa, 

czwartek i piątek) 

Teams lub 

Messenger dla 

chętnych, 

konsultacje. Jeżeli 

ktoś chce popisać 

lub zadzwonić i 

porozmawiać to 

zapraszam.   

 

wychowanie 
fizyczne 

A. Biszczan,  
G. Kozieł 

Zapoznanie się z prezentacją (w dowolnym momencie dnia) 
wysłaną przez Zespół Nauczycieli Wychowania Fizycznego oraz 
wykonanie zestawu ćwiczeń (materiał dołączony w mailu z 
linkami do ćwiczeń na cały tydzień) - również w dowolnym 
momencie dnia. Po 4 prezentacjach krótki test z wiedzy 
(platforma kahoot - test do wykonania w dowolnym momencie 
dnia). 

 “Wyzwanie tygodnia” dołączone 
w wiadomości e-mail na początku 
tygodnia. 

https://pistacja.tv/film/mat00216-obwod-prostokata-i-obwod-kwadratu-wprowadzenie?playlist=150
https://pistacja.tv/film/mat00216-obwod-prostokata-i-obwod-kwadratu-wprowadzenie?playlist=150
https://pistacja.tv/film/mat00216-obwod-prostokata-i-obwod-kwadratu-wprowadzenie?playlist=150
https://pistacja.tv/film/mat00216-obwod-prostokata-i-obwod-kwadratu-wprowadzenie?playlist=150
https://pistacja.tv/film/mat00217-obliczanie-obwodu-prostokata-i-kwadratu-przyklady?playlist=150
https://pistacja.tv/film/mat00217-obliczanie-obwodu-prostokata-i-kwadratu-przyklady?playlist=150
https://pistacja.tv/film/mat00217-obliczanie-obwodu-prostokata-i-kwadratu-przyklady?playlist=150
https://pistacja.tv/film/mat00218-obliczanie-boku-na-podstawie-obwodu?playlist=150
https://pistacja.tv/film/mat00218-obliczanie-boku-na-podstawie-obwodu?playlist=150
https://pistacja.tv/film/mat00218-obliczanie-boku-na-podstawie-obwodu?playlist=150
https://view.genial.ly/5e70ef0e607bc30f6a26e389/interactive-image-interactive-image
https://view.genial.ly/5e70ef0e607bc30f6a26e389/interactive-image-interactive-image
https://www.youtube.com/watch?v=uLFT7Qc-kE8&list=PLjSuyMSxxASizEwc7Sg6BXhSgmXdZgYZv
https://www.youtube.com/watch?v=uLFT7Qc-kE8&list=PLjSuyMSxxASizEwc7Sg6BXhSgmXdZgYZv


j. polski M. Balcerzak-
Mieluch 

Karta pracy dotycząca rzeczownika. Utrwalenie wiadomości na 
temat rzeczownika. Rozpoznawanie rzeczownika, tworzenie 
rzeczownika od czasownika. 

Teams, godz. 8:45, 

na czacie w Teams 

jestem  

od. 8.00 do 19.00 

 

Krzyżówka ortograficzna - ch i h 

przyroda B. Kornatowski Temat: Jak sobie radzić w niebezpiecznych sytuacjach – grzyby i 
rośliny trujące , niebezpieczne zwierzęta. 
 
Tekst z podręcznika str. 124 - 127 
 

Teams, godz. 11.30  

 

Czwartek 

przedmiot nauczyciel zadania obowiązkowe (w tym sposób oceniania) zajęcia online 
(godzina, 
platforma) 

praca dla chętnych 

plastyka A. Czunikin-
Krasowicka 

Otwórz stronę Muzeum Narodowego w Warszawie. 
http://www.mnw.art.pl/o-muzeum/ 
Na stronie głównej otwórz zakładkę GALERIE STAŁE, a w niej  
1. Galeria sztuki XIX w 
2. Galeria sztuki XX w i XXI w 
Gdybyście mieli z tym problem możecie skorzystać z 
podanych linków 1. http://www.mnw.art.pl/o-
muzeum/galer/galeria-sztuki-xix-wieku/ 2. 
http://www.mnw.art.pl/o-muzeum/galer/galeria-sztuki-xx-
i-xxi-wieku/ 
Obejrzyjcie dokładnie dzieła sztuki , które są w nich 
zaprezentowane oraz przeczytajcie informacje na temat 
tych ekspozycji. 
ZADANIE PLASTYCZNE: 
1. Z obejrzanych obrazów wybierz jeden, który podoba Ci 
się najbardziej. 
2. Na kartce A3 wykonaj jego kopię w technice dowolnej 
kolorowej (kredki ołówkowe mocno przyciskaj). 
3. Pamiętaj, aby kartka byłą całkowicie wypełniona treścią.  
Prace przesyłamy mailem do 8 kwietnia. 

  

http://www.mnw.art.pl/o-muzeum/
http://www.mnw.art.pl/o-muzeum/galer/galeria-sztuki-xix-wieku/
http://www.mnw.art.pl/o-muzeum/galer/galeria-sztuki-xix-wieku/
http://www.mnw.art.pl/o-muzeum/galer/galeria-sztuki-xx-i-xxi-wieku/
http://www.mnw.art.pl/o-muzeum/galer/galeria-sztuki-xx-i-xxi-wieku/


Nie mogę oceniać prac NIESAMODZIELNYCH 
j. angielski gr. 1 K. Mędziak Przygotuj podręcznik i zeszyt ćwiczeń. Jeśli nie dołączysz do 

spotkania w teams przeczytaj czytankę na stronie 72 i 
wykonaj w zeszycie zadanie 2. Wypisz w zeszycie nowe 
słówka z czytanki.   
Obejrzyj film na youtube (zaczynamy wprowadzanie czasu 
Present Simple):  
https://www.youtube.com/watch?v=L9AWrJnhsRI 

Teams, godz. 12.40  

j. angielski gr. 2 A. Tomczyk Czytanie i słuchanie historyjki, podręcznik str.72, ćw. 1,2,3. 
Dokładne instrukcje prześlę na Teams. 

 https://en.islcollective.com/ 
video-lessons/modal-verb-can-
practice-2 
 

Informatyka gr. 1 L. Kośmińska Załóż konto na poczcie szkolnej. Login i hasło wysłałam 
Rodzicowi na dziennik elektroniczny. Zapoznaj się z 
załącznikami poczty uczniowskiej. Odeślij mi list zgodnie z 
poleceniem. 

  

Informatyka gr. 2 B. Wieczorek Korzystamy z poczty w Outlook. Przesyłamy załączniki. 
Instrukcje w e-mail. 

  

j. polski M. Balcerzak-
Mieluch 

Karta pracy – przecinki.  Teams, godz. 8:45 

 

 

matematyka A. Kandziora Proszę przeczytać w podręczniku temat “Koła i okręgi” str. 
137-138. Zadania do obowiązkowego rozwiązania w 
zeszycie: zad. 1, 2 str. 138 oraz zad. 5a str. 139. Zadania z 
ćwiczeń: 1,2,3 str. 31, zad. 7 str. 32, zad. 10 str. 33. Na 
spotkaniu online omówimy rozwiązane zadania. 

Spotkanie na 
TEAMS godzina 10 -
10:45. 
Pamiętajcie proszę 
o przyborach do 
geometrii (cyrkiel, 
linijka). 

Proszę obejrzeć oba filmiki 
dostępne pod linkiem: 
https://pistacja.tv/wideolekcje/ 
matematyka/szkola-podstawowa-
iv-vi/wielokaty-kola-i-
okregi/plmat042-kola-i-okregi 

 

 

 

Piątek 

przedmiot nauczyciel zadania obowiązkowe (w tym sposób oceniania) zajęcia online 
(godzina, 
platforma) 

praca dla chętnych 

https://www.youtube.com/watch?v=L9AWrJnhsRI
https://en.islcollective.com/
https://pistacja.tv/wideolekcje/


wychowanie 
fizyczne 

A. Biszczan,  
G. Kozieł 

Zapoznanie się z prezentacją (w dowolnym momencie dnia) 
wysłaną przez Zespół Nauczycieli Wychowania Fizycznego oraz 
wykonanie zestawu ćwiczeń (materiał dołączony w mailu z 
linkami do ćwiczeń na cały tydzień) - również w dowolnym 
momencie dnia. Po 4 prezentacjach krótki test z wiedzy 
(platforma kahoot- test do wykonania w dowolnym momencie 
dnia). 
 

 “Wyzwanie tygodnia” dołączone 
w wiadomości e- mail na 
początku tygodnia. 

matematyka A. Kandziora Proszę przeczytać w podręczniku temat “Co to jest skala?” str. 
140-141. Obowiązkowa praca domowa: zad. 1, 2, 3 str. 35 oraz 
zad. 4, 5 str. 36, w ćwiczeniach.  

Konsultacje na 
TEAMS przez czat 
w godzinach 10-11. 

Proszę obejrzeć trzy pierwsze 
filmiki dostępne pod linkiem, 
ułatwią pracę w temacie: 
https://pistacja.tv/wideolekcje0 
/matematyka/szkola-
podstawowa-iv-vi/obliczenia-
praktyczne/plmat025-skala-
wprowadzenie  

j. polski M. Balcerzak-
Mieluch 

Części mowy - wierszyk o częściach mowy - szczegóły podpięte w 
ZADANIU w Teams. 

Teams, godz. 8:45,  

 

Opowiadanie – tematy do 
wyboru przesłane na Teams 
 

przyroda B. Kornatowski Temat: Jak sobie radzić w niebezpiecznych sytuacjach -   pierwsza 

pomoc. 

 
Tekst z podręcznika str. 128-129 
Oparzenie i zranienie - najczęstsze wypadki domowe – poszukaj i 
obejrzyj w internecie:  

•  ile czasu powinniśmy schładzać oparzone miejsce,  

•  jak zakładać opatrunek na ranę.  
 
 

  

 

https://pistacja.tv/wideolekcje0

