Spotkanie otwarte dla Rodzicow —,,Bezpieczni w sieci”

Spotkanie jest zwienczeniem programu profilaktyki bezpiecznego korzystania z telefonéw komadrkowych oraz

medidw spotecznosciowych przez ucznidow — , Bezpieczni w sieci”. Poswiecone bedzie bezpieczenstwu dzieci i

mtodziezy w przestrzeni wirtualnej oraz Swiadomemu korzystaniu z urzadzen ekranowych.

Z najnowszych badan wynika, ze co piaty uczen (20,8 %) na pytanie: ,,czy jestes osobg uzalezniong od telefonu
komérkowego?” odpowiada w sposéb twierdzacy. W duzych aglomeracjach miejskich wiek inicjacji
korzystania z telefonu spadt do 7-8 lat. Prawie wszyscy badani uczniowie w sposéb regularny korzystaja
z urzadzen mobilnych (86,6%), zdecydowana wiekszo$¢ wykorzystywanych urzadzen posiada bezposredni
dostep do Internetu (92%). W perspektywie czasu mozna spodziewac sie systematycznego obnizania wieku
regularnego korzystania z urzadzen cyfrowych przez dzieci. Alarmujaco wzrastajg zagrozenia zwigzane
z dostepnoscia do tresci o charakterze pornograficznym i seksualizujgcym. Jednoczesnie korzystanie
z nowych technologii, w szczegdlnosci z cyfrowych narzedzi komunikacji, jest na state wpisane w codzienne
funkcjonowanie dzieci i mtodziezy. W zwigzku z powyzszym warto przygotowac sie na wyzwania zwigzane
z korzystaniem przez mfodziez z narzedzi i Internetu.

Celem spotkania jest przyblizenie rodzicom nastepujacych kwestii:

1) Profilaktyka korzystania z urzadzen ekranowych dla najmtodszych.

2) Kontrola rodzicielska. Jak jg zainstalowac? Jak z niej korzystaé? Darmowe i pfatne rozwigzania.
3) PEGI - czym jest i jak moze pomadc rodzicom.
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Bezpieczenstwo w sieci — bezpieczne hasto, jak je tworzyé, gdzie sprawdzac?
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) Zasady korzystania z Internetu i urzagdzen ekranowych. Jak je tworzy¢? Na co zwrdci¢ uwage?
)
) Wyzwania — czym s3 i jak je traktowac?

)
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Hejt i cyberprzemoc. Jak z nig sobie radzi¢? Jak pomdc dziecku? Co mozna zrobi¢ z perspektywy
prawne;j.

8) Profilaktyka tresci o charakterze pornograficznym i seksualizujacym.

9) Niezbednik rodzica — gdzie szuka¢ informacji.
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