Izabelin, dnia 13 listopada 2012 roku

Rodzice Uczniow
z Zespotu Szkét w Izabelinie

Drodzy Rodzice,

Rada Rodzicéw Szkoty Podstawowej i Gimnazjum w lzabelinie serdecznie zaprasza
na praktyczne warsztaty ,Jak stawiac granice wtasnemu dziecku?”.

Wiedza wyniesiona z warsztatow jest bezcenna, aby madrze wyznacza¢ granice i egzekwowaé zasady wobec
wiasnych dzieci.

Warsztaty finansujg Rady Rodzicow Zespotu Szkdét w 1zabelinie.

Prowadzenie: Ewa Czemierowska-Koruba - ekspert i cztonek Rady Programowej programu spotecznego ,Szkota bez
przemocy; psycholog z 34-letnim stazem pracy. Wspétpracuje z wieloma szkotami w Polsce i za granica, szkolac
nauczycieli i wspierajac dziatania systemowe w zakresie rozwigzywania problemdéw agresji, przemocy i uzaleznien.
Wspdtautorka m.in. programéw zaje¢ wychowawczo-profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy ,Spéjrz Inaczej” i ,,Spdjrz
inaczej na agresje”. Wciaz zdobywa duze uznanie ze strony Kadry Pedagogicznej z Zespotu Szkét w Izabelinie.

Cele warsztatu:

e zrozumienie roli stawiania granic w rozwoju dzieci
e poznanie metod wyznaczania granic oraz egzekwowania norm i zasad wobec dzieci

Tematyka:

Dostosowanie procesu stawiania granic do wieku, etapu rozwojowego i mozliwosci dziecka
Sposoby wyznaczania granic dzieciom

Normy i zasady jako narzedzia wyznaczania granic dziecku

Jak uczy¢ dzieci norm i zasad?
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Egzekwowanie przestrzegania zasad i uméw i konsekwencje ich przekraczania

Miejsce: sala konferencyjna w budynku ,duzej szkoty”, ul. 3 Maja 49
Czas trwania: 4 godziny zegarowe

Termin dla klas 1-3: 1 grudnia 2012 roku (sobota)
Grupa |: 09.00-13.00 Grupa Il: 14.00-18.00
Liczebnos¢ jednej grupy — maksymalnie 25 osdéb

Termin dla klas 4-6 i gimnazjum: 2 grudnia 2012 roku (niedziela)
Grupa I: 09.00-13.00 Grupa ll: 14.00-18.00
Liczebnos¢ jednej grupy — maksymalnie 25 oséb

Bardzo liczymy na Panstwa obecnos¢. Dzieki pozyskanej wiedzy bedziemy potrafili teraz i w przysztosci lepiej
rozumie¢ wiasne dzieci, wspiera¢ madra rada innych rodzicéw, merytorycznie dyskutowaé z nauczycielami w celu
znalezienia dobrych rozwigzan w kryzysowych sytuacjach. Skorzystajg na tym dzieci i dorosli, poszczegélne osoby i
cata spotecznosc szkolna, ktoérej rodzice sg czescia.

Zapisy (do 27 listopada br.) i szczegétowe informacje w sekretariatach Szkoty.

Klasy 1-3 tel. 22 722 89 81 Klasy 4-6 i Gimnazjum tel. 22 722 60 22

Serdecznie pozdrawiamy,
Olgierd Porebski Maria Wielgosz Daria Kuzniecow-Dudko



