Nasza ksiqzka kucharska”

-n sukcesl

Pomyst napisania szkolnej
ksiazki kucharskiej zrodzit sie
kilka lat temu. W tym roku
doczekat sie wreszcie realizacji.

Do udziatu w projekcie

zostata zaproszona cata spoteczno$¢ szkolna: uczniowie, nhauczyciele,
pracownicy szkoty, rodzice.

Swietlica oglosita konkurs dla uczniéw klas 1-3 naszej szkoly na
najfajniejszy wtasny przepis kulinarny. Go$émi specjalnymi w naszej ksiqzce sq
Jakub Kuron oraz Alicja w Krainie Warzyw.

Przez ponad rok, a bardziej intensywnie - przez ostatnie pét roku
zbieralismy materiaty do ksiazki czyli przepisy ciekawych, zdrowych i smacznych
pomystow na potrawy. Otrzymaliémy je od duzej grupy nauczycieli i uczniéw oraz
ich rodzicéw. W ksiazce ukazaty sie réwniez przepisy zebrane na ubiegtorocznym
pikniku integracyjnym oraz szkolnych kiermaszach $wiatecznych.

Powstawanie ksigzki byto réwniez pretekstem do zorganizowania wielu
wspaniatych lekcji w klasach 1-3. Kilka klas zaangazowato sie szczegdlnie, tworzac
wiasne procedury, uczac sie tworzy¢ przepisy, ktore potem wykonywato w swoich
klasach. Byly to klasy 2 ¢, 2 e, 3 a, 3 b, 3 ¢, 3 d, 3 e wraz z wychowawcami: Iwonqg
Zaleska-Rolewicz, Eweling Skowron, Edyta Poniatowska, Edyta Sobotka-Krupag,
Agnhieszka Zurawska, Beatq Wieczorek, Nataliq Kwasniewska, na ktérych
uczniowie przeprowadzali kulinarne eksperymenty wg przyniesionych przez siebie

przepiséw i receptur. Zadanie byto o tyle trudne, ze nalezato bardzo umiejetnie



odczytywal i interpretowaé przepisy kulinarne, by przygotowywane potrawy
udaty sie. W klasach zajecia odbyly sie wg autorskich pomystéw, my zas mielismy
mozliwo$¢ i niekwestionowana, przyjemnos¢ degustowaé gotowe juz potrawy.
Redakcja, oprawa i sktadem graficznym
zajety sie panie: Beata Wieczorek i Katarzyna
Sudra przy wspétpracy Edyty Sobotki-Krupy
oraz Magdaleny Sottysiak. Ksigzka jest piekna i
kolorowa, bowiem wykorzystano w niej

autorskie fotografie zamieszczonych przepisow

oraz rysunki wykonane przez uczniow szkoty
podstawowej - w tym uczestnikéw zajel kota Matego Artysty
prowadzonego przez panig Edyte Poniatowska, a takze Kota Plastycznego
prowadzonego przez paniq Kasie Sudre.

Pierwszy - niewielki naktad rozszedt sie btyskawicznie. Na wiosennym
festynie rodzinnym, obdarowalisémy bowiem ..Szkolna ksiazka kucharska” naszych
gosci isponsoréw. Wiemy, ze prezent bardzo sie podobat. W niedalekiej
przysziosci (po dodrukowaniu) wspétautorzy ksiazki otrzymaja tzw. egzemplarze
autorskie. Mamy takze nadzieje, ze nasza wspélna ksiqzka bedzie stanowita
wspaniate nagrody w konkursach i wydarzeniach ktére odbywac sie beda w naszej
szkole.

W tym miejscu pragniemy goraco podziekowal sponsorom, dzieki ktorym
ksiazka mogta zosta¢ wydrukowana: Powiatowi Warszawskiemu Zachodniemu,
Gminie Izabelin, Panstwu Matgorzacie Wyrwas i Dariuszowi Adamczewskiemu -
wiascicielom Rehabilitacji Izabelin, Pani Matgorzacie Astrau Dyrektorowi Szkoty
Jezykowej Early Stage oraz Panstwu Magdalenie i Danielowi Opitowskim.
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