
Zakres treści nauczania do zrealizowania w poszczególnych oddziałach klas 1 w dniach 4 - 8 maja 2020 r. 

KLASA 1a 

Poniedziałek 4 maja 2020 r.  

Klasa Przedmiot Imię i nazwisko 
nauczyciela 
 

Zagadnienia obowiązkowe  Sposób monitorowania postępów Zagadnienia dla chętnych 

1a Edukacja 
wczesnoszkolna 

Anna Piecha j. polski 
Temat: W chmurach. 
Podręcznik część 4 str. 10-11 
Przeczytaj teksty i odpowiedz na pytania.  
 
PRACA NA OCENĘ 
Przeczytaj wiersz Juliana Tuwima i spróbuj go 
zobrazować w formie dowolnej pracy plastycznej 
(praca malarska, rzeźba). 
 
Ćwiczenia część 4 str. 8-9 
 

 
 
 
 
 
 
Zdjęcie pracy plastycznej prześlij 
proszę do 6 maja na adres: 
a.piecha@izabelin.edu.pl 
 
 

Chmury. 
https://www.youtube.com/watch
?v=PVGjzJYrMdM 
Cykl hydrologiczny. 
https://www.youtube.com/watch
?v=4Pcvil1sVJ8 
Obieg wody w przyrodzie/ 
zanieczyszczenie rzek. 
https://www.youtube.com/watch
?v=ylxVLAxOxDY 
 
Narysuj cykl hydrologiczny w 
zeszycie od przyrody. 
 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Anna Piecha matematyka 
Temat: Wyróżnianie boków i kątów w figurach 
geometrycznych.    
Podręcznik str. 56-57. 
 
Ćwiczenia str.50-51 
 

Lekcja online godz. 12.00. Dodatkowe karty pracy. 

Wychowanie 
fizyczne 

Anna Piecha 
 

Zumba 
https://www.youtube.com/watch?v=QjUWo9PGO3k 
 
Narysuj (za pozwoleniem rodziców) kredą na płycie 
chodnikowej klasy i zagraj w nie z rodzeństwem lub 
rodzicami. 

Lekcja online godz. 12.00.  

Etyka Ewelina 
Skowron 

Temat: „Nocna przygoda” - słów kilka o tym, 
dlaczego należy dbać o dobry sen.  
Zastanów się nad następującymi pytaniami:  

1. Jak się czujesz kiedy się nie wyśpisz? 

Namaluj Zaczarowaną Krainę, 
która Ci się przyśni/albo 
wyobrazisz ją sobie/ po 
przeczytaniu bajki. Możesz użyć 
farb plakatowych, flamastrów, 
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https://www.youtube.com/watch?v=PVGjzJYrMdM
https://www.youtube.com/watch?v=PVGjzJYrMdM
https://www.youtube.com/watch?v=4Pcvil1sVJ8
https://www.youtube.com/watch?v=4Pcvil1sVJ8
https://www.youtube.com/watch?v=ylxVLAxOxDY
https://www.youtube.com/watch?v=ylxVLAxOxDY
https://www.youtube.com/watch?v=QjUWo9PGO3k


2. Jak ta sytuacja wpływa na Twoje 
funkcjonowanie w ciągu dnia (Jak odrabia Ci  
się lekcje? Czy z chęcią bierzesz udział w 
zabawach sportowych?)  

3. Dlaczego sen jest ważny dla naszego ciała?  
4. Dlaczego sen jest ważny dla naszego mózgu , 

myślenia?  
5. Jak rozumiesz słowa higiena snu?  
Po tym jak się zastanowisz nad odpowiedziami, 
przeczytaj na dobranoc wraz z rodzicami bajkę 
(rodzice otrzymają ją na dziennik elektroniczny).  

kredek, węgla. Pracę proszę  
przesłać na adres: 
e.skowron@izabelin.edu.pl  

 

Wtorek 5 maja 2020 r. 

Klasa Przedmiot Imię i nazwisko 
nauczyciela 
 

Zagadnienia obowiązkowe  Sposób monitorowania postępów Zagadnienia dla chętnych 

1a Edukacja 
wczesnoszkolna 

Anna Piecha j. polski 
Temat: Latające maszyny. 
Podręcznik część 4 str. 12-13 
Przeczytaj uważnie tekst i odpowiedz na pytania.  

Zobacz film z serii “Byli sobie wynalazcy. Historia 

lotnictwa”. 

https://www.youtube.com/watch?v=y7rLghz6bzY 
 
Zbuduj kilka modeli samolotów i przeprowadź 
konkurs na najdłuższy lot. 
https://www.youtube.com/watch?v=-PlkNStPDQU 
 
https://www.youtube.com/watch?v=InBZ2ySQAWk 
 
https://www.youtube.com/watch?v=sxb3sUPh5RY 
 
Ćwiczenia część 4 str. 8-9 
 

Lekcja online godz. 12.00. Zbuduj latawiec. 
Wersja dla początkujących: 
https://www.youtube.com/watch
?v=3viwlRkfhpo 
 
Wersja dla zawansowanych. 
https://www.youtube.com/watch
?v=MlXTwZceq3Q 
 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Anna Piecha matematyka 
Temat: Dostrzeganie i przekształcanie figur 
geometrycznych.    

 Dodatkowe karty pracy. 
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Podręcznik str. 58. 
 
Ćwiczenia str. 52 
 

J. angielski Marta 
Skonieczko 

Seasons – It's summer  
 
Obejrzyj filmik: Oglądając zwróć uwagę na nazwy pór 
roku w języku angielskim, postaraj się je wymienić:  
 
https://www.youtube.com/watch?v=owppK-
GHPTU&list=RDowppK-GHPTU&start_radio=1 
  
Odp. zima – winter; wiosna – spring; lato – summer; 
jesień – autumn (Anglia), fall (Ameryka)  
 
Zapisz nazwy pór roku w zeszycie:  
 
Odwróć fiszki i poćwicz słownictwo.  
https://quizlet.com/170830066/young-treetops-1-
summer-flash-cards/ 
  
Otwórz podręcznik na stronie 58-59. Posłuchaj i wskaż, 
zaśpiewaj piosenkę.  
 
https://www.youtube.com/watch?v=8chUlrWAMP8 
  

 Zadanie dodatkowe: 
Narysuj w zeszycie 3 rzeczy 
związane z latem. 

 

Środa 6 maja 2020 r. 

Klasa Przedmiot Imię i nazwisko 
nauczyciela 
 

Zagadnienia obowiązkowe  Sposób monitorowania postępów Zagadnienia dla chętnych 

1a Edukacja 
wczesnoszkolna 

Anna Piecha j. polski 
Temat: Lot. 
Podręcznik część 4 str. 14-15 
Przeczytaj tekst i spróbuj odpowiedzieć na 
pytania.  
 
Ćwiczenia część 4 str. 12-13 
 

Lekcja online godz. 12.00. Zobacz film pt. 
“Mit o Dedalu i Ikarze” 
 
https://www.youtube.com/watch?v=d
vWnakQkVqY 
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Edukacja 
wczesnoszkolna 

Anna Piecha Muzyka 
Podręcznik str. 95 
Poznanie kształtu półnuty. 
Dzieci układają pięć linii z plasteliny i na niej 
jednej z nich układają półnutę. 
https://www.youtube.com/watch?v=uDL8bc
liqHY 
 
ZADANIE NA OCENĘ: 
Naucz się śpiewać piosenkę pt. 
“Zawsze razem” 
https://www.youtube.com/watch?v=AP5_47
77aq0 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nagranie utworu prześlij proszę do 
13 maja na adres: 
a.piecha@izabelin.edu.pl 
 

 

Programowanie Beata 
Wieczorek 

III tydzień (trzecia jednostka lekcyjna): 

 Temat: Projekt gry planszowej - cd.  

1.Przemyśl i ułóż (zapisz) dokładną instrukcję 
- zasady gry. 
2.Zacznij od liczby uczestników oraz 
instrukcji startu (kiedy można rozpocząć grę 
– wyruszyć pionem). 
3.Ustal, jakie rzuty kostką są dozwolone czy 
możliwe są powtórzenia itp. 
4.Zagraj ze swoim rodzeństwem, Rodzicami. 

Zdjęcie gry i instrukcji prześlij do 

11.05 na maila:   

 b.wieczorek@izabelin.edu.pl 
 

 

 

Czwartek 7 maja 2020 r. 

Klasa Przedmiot Imię i nazwisko 
nauczyciela 
 

Zagadnienia obowiązkowe  Sposób monitorowania postępów Zagadnienia dla chętnych 

1a Edukacja 
wczesnoszkolna 

Anna Piecha j. polski 
Temat: Zbieramy śmieci. 
Podręcznik część 4 str. 16-17 
Ćwiczenia część 4 str. 14-15 
 

Lekcja online godz. 12.00. Zobacz film. 
https://www.youtube.com/watch?v=3
B5JRCqt8HU 
 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Anna Piecha matematyka 
Temat: Obliczanie długości przedmiotów. 
Podręcznik str. 59. 
Ćwiczenia str. 53. 

 Dodatkowe karty pracy. 
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Piątek 8 maja 2020 r. 

Klasa Przedmiot Imię i nazwisko 
nauczyciela 
 

Zagadnienia obowiązkowe  Sposób monitorowania postępów Zagadnienia dla chętnych 

1a Edukacja 
wczesnoszkolna 

Anna Piecha j. polski 
Temat: Sortujemy odpady. 
Podręcznik część 4 str. 18-19 
Ćwiczenia część 4 str. 16-17 
 
ZADANIE NA OCENĘ 
Wykonaj biżuterię lub zabawkę z tzw. “śmieci” - 
zbędnych kawałków materiałów, plastikowych butelek, 
kartonów itp. 
 

 
 
 
 
 
 
Zdjęcie wykonanej pracy prześlij 
proszę do 11 maja na adres: 
a.piecha@izabelin.edu.pl 
 

 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Anna Piecha matematyka 
Temat: Dodawanie i odejmowanie w zakresie 20 
Podręcznik str. 60. 
Ćwiczenia str. 54. 
 

Lekcja online godz. 12.00. Dodatkowe karty pracy. 

J. angielski Marta 
Skonieczko 

Unit 7 – Animals: Wprowadzenie słownictwa:  
Posłuchaj i powtórz nazwy zwierząt.  
 
https://elt.oup.com/student/exploretreetops/level1/pictu
redictionary/picturedictionary_07?cc=pl&selLanguage=pl  
 
Zagraj w gry:   
 
https://wordwall.net/play/1231/219/533  
 
https://wordwall.net/play/1231/219/944  
 
Zrób stronę 58 z ćwiczeń. 
 

Lekcja online godz. 8.15. Zadanie dodatkowe 
https://www.youtube.com/wat
ch?v=9DudksqYoWw  
Posłuchaj jakie dźwięki wydają 
różne zwierzęta 
 

Religia Teresa Kępska Temat: W maju oddajemy cześć Maryi, Matce Jezusa 
Podręcznik, str.109. 
W maju śpiewamy i modlimy się wezwaniami do Maryi 
(litania). Przeczytaj rodzicom trzy maryjne wezwania.  
Pomódl się nimi wieczorem do Matki Bożej, str.109.  
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Wpisz link: 
https://www.google.com/search?q=apel+jasnog%C3%B
3rski&oq=apel+&aqs=chrome.1.69i57j0l2j69i61j69i60l2.
6307j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8 
lub hasło: Apel Jasnogórski 
1. Wysłuchaj prezentacji śpiewanej codziennie o 21.00. 
modlitwy, Apelu Jasnogórskiego z Częstochowy. 
 Z wycinanek wytnij obraz ikony (prawdziwy wizerunek), 
Matki Boskiej Częstochowskiej i wklej go w podręczniku, 
str.109. 
2. Wysłuchaj opowiadania (płyta CD cz.2, nr 33). Po 
wysłuchaniu opowiadania, wymień rodzicom, trzy 
święte miejsca, w których też czci się Maryję. 
 

 

KLASA 1b 

Poniedziałek 4 maja 2020 r. 

Klasa Przedmiot Imię i nazwisko 
nauczyciela 
 

Zagadnienia obowiązkowe  Sposób monitorowania postępów Zagadnienia dla chętnych 

1b Edukacja 
wczesnoszkolna 

Agnieszka 
Zasłona 

J. polski 
Temat: Literowe opowieści - Ch jak chmura. 
 
Obejrzyj film dokumentalny o chmurach (proszę, aby 
dzieci zapoznały się z filmem przed lekcją online): 
https://youtu.be/HiOVvBqjRrc  
 
Zapamiętaj: 
Jak nazywa się chmura, która zwiastuje ładną pogodę? 
Co sprawia, że chmury się przesuwają? 
 
Przeczytaj samodzielnie tekst z podręcznika do 
polskiego na str. 92.  
Zapoznaj się z budową słowa chmura – z ilu sylab się 
składa, ile ma głosek i liter.    
Przepisz do zeszytu: 

• Znajdź słowa z literą ch w tekście w podręczniku 
i przepisz do zeszytu. 

Lekcja online godz. 11.00. 
Proszę, aby dzieci miały 
podręczniki do polskiego podczas 
lekcji oraz zapoznały się z filmem 
o chmurach przed lekcją.  

Wykonaj eksperyment – 
koniecznie z pomocą rodzica!  
Chmura w słoiku. Przygotuj: 
słoik z pokrywką,  
wrzącą wodę,  
lód  
zapałkę, którą podczas 
eksperymentu operuje rodzic. 
Jak wykonać doświadczenie: 
Do słoika wlej wrzątek. Na 
pokrywce ułóż lód. Przyłóż 
pokrywkę do wieczka słoika. 
Obserwuj co dzieje się na 
szklanych ściankach. Odsuń na 
chwilę pokrywkę z lodem, 
wrzuć do słoika zapaloną 
zapałkę i szybciutko z 
powrotem zakryj wieko. 
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• Zdanie umieszczone pod przeczytanym tekstem 
również przepisz.  

 
Wykonaj karty ćwiczeń str. 84 zadanie 1, 2, str. 85 
zadanie 3,4 – zadania wykonujemy zgodnie z 
poleceniem. 
 
 

Zobaczysz jak w środku zbiera 
się chmura. Możesz ją 
wypuścić ze słoika. 
Wykonaj zdjęcia 
przeprowadzonego 
eksperymentu i wyślij na 
maila: 
a.zaslona@izabelin.edu.pl 
  
Stań się malarzem-wyjdź na 
dwór i namaluj niebo z 
chmurami. Zwróć uwagę jakie 
kształty przyjmują chmury i 
nanieś je na swój obraz.  

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Agnieszka 
Zasłona 

Matematyka: 
Temat: Powtarzamy i utrwalamy odejmowanie z 
przekroczeniem progu dziesiątkowego. 
Obejrzyj lekcje, aby utrwalić wiadomości. Przed lekcją 
przygotuj: 

• kartkę 

• flamastry lub kredki 

• nożyczki 

• około 20 sztuk guzików  
 

https://view.genial.ly/5ea33e7f6489ab0dc22e4dfd?fbcl
id=IwAR2cK8QpVuCBJorMDbqzVEpZ174En4M7ldqyc9X
VwhMN2vH843-SgnO9dRU  
 
Karty pracy: 
https://we.tl/t-cyHY64JLEQ  
 
W linku są połączone karty pracy z polskiego i 
matematyki. Zadania dotyczą tematu zajęć z tego dnia. 

Proszę, aby dzieci obejrzały 
załączoną lekcje. Dzięki temu 
utrwalą wiadomości z 
odejmowania.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zdjęcie kart pracy proszę wysłać 
na maila 
a.zaslona@izabelin.edu.pl 
 

 

J. angielski Marta 
Skonieczko 

Seasons – It's summer.  
Obejrzyj filmik: Oglądając zwróć uwagę na nazwy pór roku 
w języku angielskim, postaraj się je wymienić:  
 
https://www.youtube.com/watch?v=owppK-
GHPTU&list=RDowppK-GHPTU&start_radio=1 

 Zadanie dodatkowe: 
Narysuj w zeszycie 3 rzeczy 
związane z latem. 
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Odp. zima – winter; wiosna – spring; lato – summer; jesień 
– autumn (Anglia), fall (Ameryka)  
 
Zapisz nazwy pór roku w zeszycie:  
Odwróć fiszki i poćwicz słownictwo.  
 
https://quizlet.com/170830066/young-treetops-1-
summer-flash-cards/  
 
Otwórz podręcznik na stronie 58-59. Posłuchaj i wskaż, 
zaśpiewaj piosenkę.  
 
https://www.youtube.com/watch?v=8chUlrWAMP8 
  

Etyka Ewelina 
Skowron 

Temat: „Nocna przygoda” - słów kilka o tym, dlaczego 
należy dbać o dobry sen.  
Zastanów się nad następującymi pytaniami:  

6. Jak się czujesz kiedy się nie wyśpisz? 
7. Jak ta sytuacja wpływa na Twoje 

funkcjonowanie w ciągu dnia (Jak odrabia Ci  się 
lekcje? Czy z chęcią bierzesz udział w zabawach 
sportowych?)  

8. Dlaczego sen jest ważny dla naszego ciała?  
9. Dlaczego sen jest ważny dla naszego mózgu , 

myślenia?  
10. Jak rozumiesz słowa higiena snu?  

Po tym jak się zastanowisz nad odpowiedziami, 
przeczytaj na dobranoc wraz z rodzicami bajkę (rodzice 
otrzymają ją na dziennik elektroniczny).  

Namaluj Zaczarowaną Krainę, 
która Ci się przyśni/albo 
wyobrazisz ją sobie/ po 
przeczytaniu bajki. Możesz użyć 
farb plakatowych, flamastrów, 
kredek, węgla. Pracę proszę  
przesłać na adres: 
e.skowron@izabelin.edu.pl  

 

 

Wtorek 5 maja 2020 r. 

Klasa Przedmiot Imię i nazwisko 
nauczyciela 
 

Zagadnienia obowiązkowe  Sposób monitorowania postępów Zagadnienia dla chętnych 

1b Edukacja 
wczesnoszkolna 

Agnieszka 
Zasłona 

J. polski 
Temat: Rewers w ogrodzie. 
Otwórz podręcznik do polskiego na str. 94-95 
Przeczytaj samodzielnie bądź z pomocą rodziców 
fragment opowiadania “Rewers w ogrodzie”. 
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Zwróć uwagę: 

• Podczas jakiej pory roku odgrywa się akcja 
opowiadania? 

• Kim są bohaterowie opowiadania? 

• Co robili w ogrodzie? 

• Jakie czynności wykonywali po kolei? 
 
Obejrzyj film dokumentalny Wędrówki skrzata Borówki 
  
https://www.youtube.com/watch?v=HKbblzMIIEo  
 
Karty ćwiczeń str. 86-87  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zdjęcia wykonanych ćwiczeń 
proszę wysłać na maila: 
a.zaslona@izabelin.edu.pl 
 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Agnieszka 
Zasłona 

Plastyka: 
Otwórz podręcznik do polskiego na stronie 96-97 i 
przyjrzyj się obrazom oraz przeczytaj informację o 
malarzu (str. 96 i 97). 
Zastanów się: 
Czym różnią się obrazy? 
Jakie pory roku przedstawił malarz? 
Co według malarza wpływa na zmianę widoku na 
obrazach? 
 
Narysuj 4 obrazy przedstawiające drzewo w różnych 
porach roku.  
Do wykonania pracy wykorzystaj farby.  

Zdjęcie prac proszę wysłać na 
maila: a.zaslona@izabelin.edu.pl  
 
 

 

Wychowanie 
fizyczne 

Agnieszka 
Zasłona 

Wyjdź z rodzicami na spacer i sprawdź, ile kroków 
zrobisz podczas spaceru. 
 

   

J. angielski Marta 
Skonieczko 

Unit 7 – Animals: Wprowadzenie słownictwa:  
Posłuchaj i powtórz nazwy zwierząt.  
https://elt.oup.com/student/exploretreetops/level1/pictu
redictionary/picturedictionary_07?cc=pl&selLanguage=pl  
 
Zagraj w gry:   
https://wordwall.net/play/1231/219/533  
 
https://wordwall.net/play/1231/219/944  
Zrób stronę 58 z ćwiczeń. 

Lekcja online godz. 9.45. Zadanie dodatkowe 
https://www.youtube.com/wat
ch?v=9DudksqYoWw  
Posłuchaj jakie dźwięki wydają 
różne zwierzęta. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=HKbblzMIIEo
mailto:a.zaslona@izabelin.edu.pl
mailto:a.zaslona@izabelin.edu.pl
https://elt.oup.com/student/exploretreetops/level1/picturedictionary/picturedictionary_07?cc=pl&selLanguage=pl
https://elt.oup.com/student/exploretreetops/level1/picturedictionary/picturedictionary_07?cc=pl&selLanguage=pl
https://wordwall.net/play/1231/219/533
https://wordwall.net/play/1231/219/944
https://www.youtube.com/watch?v=9DudksqYoWw
https://www.youtube.com/watch?v=9DudksqYoWw


 

Środa 6 maja 2020 r. 

Klasa Przedmiot Imię i nazwisko 
nauczyciela 
 

Zagadnienia obowiązkowe  Sposób monitorowania postępów Zagadnienia dla chętnych 

1b 
 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Agnieszka 
Zasłona 

Matematyka: 
Temat: Ćwiczę odejmowanie. 
Otwórz podręcznik do matematyki na str. 40. Zapoznaj 
się z przedstawioną metoda odejmowania w zad. 1-3 i 
wykonaj według wzoru zadanie 4. 
Karty ćwiczeń do matematyki str. 36 zad. 1,2,3. 
 

Lekcja online godz. 11.00. 
 

Matematyczne puzzle: 
https://szaloneliczby.pl/doda
wanie-i-odejmowanie-w-
zakresie-20-dopasuj-wynik/  

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Agnieszka 
Zasłona 

Muzyka. 
Temat: Rytm i klucz wiolinowy. 
Posłuchaj informacji rytmie i kluczu wiolinowym:  
https://www.youtube.com/watch?v=LKyZtocE9u0  
 
https://www.youtube.com/watch?v=bzGj5hH94xc  
 
Wykonaj ćwiczenia w kartach ćwiczeń do polskiego na 
str. 102 zad. 1,2,3 i na str. 103 zad. 1 

 
 
 
 
 
 
 
Zdjęcie wykonanych ćwiczeń 
proszę wysłać na maila: 
a.zaslona@izabelin.edu.pl  
 

 

Programowanie Beata 
Wieczorek 

III tydzień (trzecia jednostka lekcyjna): 

 Temat: Projekt gry planszowej - cd.  

1.Przemyśl i ułóż (zapisz) dokładną instrukcję - zasady 
gry. 
2.Zacznij od liczby uczestników oraz instrukcji startu 
(kiedy można rozpocząć grę – wyruszyć pionem). 
3.Ustal, jakie rzuty kostką są dozwolone czy możliwe są 
powtórzenia itp. 
4.Zagraj ze swoim rodzeństwem, Rodzicami. 

Zdjęcie gry i instrukcji prześlij do 

11.05 na maila:   

 b.wieczorek@izabelin.edu.pl 
 

 

 

 

 

 

https://szaloneliczby.pl/dodawanie-i-odejmowanie-w-zakresie-20-dopasuj-wynik/
https://szaloneliczby.pl/dodawanie-i-odejmowanie-w-zakresie-20-dopasuj-wynik/
https://szaloneliczby.pl/dodawanie-i-odejmowanie-w-zakresie-20-dopasuj-wynik/
https://www.youtube.com/watch?v=LKyZtocE9u0
https://www.youtube.com/watch?v=bzGj5hH94xc
mailto:a.zaslona@izabelin.edu.pl
mailto:b.wieczorek@izabelin.edu.pl


Czwartek 7 maja 2020 r. 

Klasa Przedmiot Imię i nazwisko 
nauczyciela 
 

Zagadnienia obowiązkowe  Sposób monitorowania postępów Zagadnienia dla chętnych 

1b Edukacja 
wczesnoszkolna 

Agnieszka 
Zasłona 

J. polski 
Temat: Literowe opowieści Dz jak dzwon.  
Otwórz podręcznik do polskiego na str. 100. Zapoznaj 
się z budową słowa dzwon i dwuznakiem DZ.  
 
Przeczytaj samodzielnie czytankę na str. 100.  
Posłuchaj informacji o dzwonie Zygmunta i zapamiętaj: 
Ile waży dzwon Zygmunta? 
Ile lat ma dzwon Zygmunta? 
https://www.youtube.com/watch?v=J5Bg_KtWgfg  
 
Karty ćwiczeń do polskiego str. 90 zad 1,2 i 91 zad. 
3,4,5. 

Lekcja online godz. 11.00. 
 
 

 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Agnieszka 
Zasłona 

Informatyka: 
Temat: Rysuję w Power Paint. 
Narysuj nietypowy dzwon i nazwij go. Rysunek podpisz 
wymyśloną nazwą. 

 
Zdjęcie pracy proszę wysłać na 
maila: a.zaslona@izabelin.edu.pl 
 

 

 

Piątek 8 maja 2020 r. 

Klasa Przedmiot Imię i nazwisko 
nauczyciela 
 

Zagadnienia obowiązkowe  Sposób monitorowania postępów Zagadnienia dla chętnych 

1b Edukacja 
wczesnoszkolna 

Agnieszka 
Zasłona 

J. polski 
Temat: Odwiedzamy muzea. 
Zapoznaj się z informacjami o muzeum w 
podręczniku do polskiego na str. 102.  
Odwiedź muzea online: 
Muzeum Zamoyskich Zamku w Kozłówce: 
http://zwiedzajlubelskie.pl/kozlowka  
Muzeum w Wielkiej Brytanii: 
https://britishmuseum.withgoogle.com/ (obejrzyj z 
pomocą rodziców) 
Muzeum Archeologiczne: 
http://www.biskupin.pl/wirtualnemuzeum/  

Lekcja online godz. 11.00. 
Proszę, aby dzieci miały przy sobie 
podręczniki do polskiego. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=J5Bg_KtWgfg
mailto:a.zaslona@izabelin.edu.pl
http://zwiedzajlubelskie.pl/kozlowka
https://britishmuseum.withgoogle.com/
http://www.biskupin.pl/wirtualnemuzeum/


 
Muzeum zabawek – wyprawa Maćka: 
https://www.youtube.com/watch?v=qxltA921wCo   
 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Agnieszka 
Zasłona 

Matematyka. 
Temat: Ćwiczę dodawanie i odejmowanie. 
 
Karty ćwiczeń matematyka str. 37-38 
 

 
 

Gra matematyczna: 
Odejmowanie: 
https://szaloneliczby.pl/odejmo
wanie-w-zakresie-20/  
 
Dodawanie: 
https://szaloneliczby.pl/dodawa
nie-w-zakresie-20/  

Religia Teresa Kępska Temat: W maju oddajemy cześć Maryi, Matce 
Jezusa. 
Podręcznik, str.109. 
W maju śpiewamy i modlimy się wezwaniami do 
Maryi (litania). Przeczytaj rodzicom trzy maryjne 
wezwania. Pomódl się nimi wieczorem do Matki 
Bożej, str.109.  
Wpisz link: 
https://www.google.com/search?q=apel+jasnog%C3
%B3rski&oq=apel+&aqs=chrome.1.69i57j0l2j69i61j6
9i60l2.6307j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8 
lub hasło: Apel Jasnogórski 
1. Wysłuchaj prezentacji śpiewanej codziennie o 
21.00. modlitwy, Apelu Jasnogórskiego z 
Częstochowy. 
 Z wycinanek wytnij obraz ikony (prawdziwy 
wizerunek), Matki Boskiej Częstochowskiej i wklej go 
w podręczniku, str.109. 
2. Wysłuchaj opowiadania (płyta CD cz.2, nr 33). Po 
wysłuchaniu opowiadania, wymień rodzicom trzy 
święte miejsca, w których też czci się Maryję. 
 

  

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qxltA921wCo
https://szaloneliczby.pl/odejmowanie-w-zakresie-20/
https://szaloneliczby.pl/odejmowanie-w-zakresie-20/
https://szaloneliczby.pl/dodawanie-w-zakresie-20/
https://szaloneliczby.pl/dodawanie-w-zakresie-20/
https://www.google.com/search?q=apel+jasnog%C3%B3rski&oq=apel+&aqs=chrome.1.69i57j0l2j69i61j69i60l2.6307j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=apel+jasnog%C3%B3rski&oq=apel+&aqs=chrome.1.69i57j0l2j69i61j69i60l2.6307j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=apel+jasnog%C3%B3rski&oq=apel+&aqs=chrome.1.69i57j0l2j69i61j69i60l2.6307j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8


KLASA 1c 

Poniedziałek 4 maja 2020 r. 

Klasa Przedmiot Imię i nazwisko 
nauczyciela 
 

Zagadnienia obowiązkowe  Sposób monitorowania postępów Zagadnienia dla chętnych 

1c Edukacja 
wczesnoszkolna 

Agnieszka 
Żurawska 

Temat: Zbieramy śmieci. 
Podręcznik  
Przyjrzyj się uważnie ilustracji na str. 16 - 17, następnie 
ustnie odpowiedz na pytania znajdujące się pod 
ilustracją. 
Ćwiczenia 
Wykonaj ćwiczenia na str. 14 – 15. 
 
Przygotuj plakat dowolną techniką „Nie wyrzucaj śmieci 
do lasu”. 
 

Lekcja online godz. 9.15. 

 

 

 

 

 

Zdjęcie wykonanego plakatu 

proszę przesłać do 8.05 na maila: 

a.zurawska@izabelin.edu.pl 

 

 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Agnieszka 
Żurawska 

Temat: Obliczam długość przedmiotów. 
Podręcznik str. 59 
Ćwiczenie 1, 4 wykonaj ustnie. 
Ćwiczenie 2, 3 wykonaj w zeszycie. 
  
Ćwiczenia str. 53 
 

  

Etyka Ewelina 
Skowron 

Temat: „Nocna przygoda” - słów kilka o tym, dlaczego 
należy dbać o dobry sen.  
Zastanów się nad następującymi pytaniami:  

11. Jak się czujesz kiedy się nie wyśpisz? 
12. Jak ta sytuacja wpływa na Twoje funkcjonowanie 

w ciągu dnia (Jak odrabia Ci  się lekcje? Czy z 
chęcią bierzesz udział w zabawach sportowych?)  

13. Dlaczego sen jest ważny dla naszego ciała?  
14. Dlaczego sen jest ważny dla naszego mózgu , 

myślenia?  
15. Jak rozumiesz słowa higiena snu?  

Po tym jak się zastanowisz nad odpowiedziami, przeczytaj 
na dobranoc wraz z rodzicami bajkę (rodzice otrzymają ją 
na dziennik elektroniczny).  

Namaluj Zaczarowaną Krainę, 
która Ci się przyśni/albo 
wyobrazisz ją sobie/ po 
przeczytaniu bajki. Możesz użyć 
farb plakatowych, flamastrów, 
kredek, węgla. Pracę proszę  
przesłać na adres: 
e.skowron@izabelin.edu.pl  

 

 

mailto:a.zurawska@izabelin.edu.pl
mailto:e.skowron@izabelin.edu.pl


Wtorek 5 maja 2020 r. 

Klasa Przedmiot Imię i nazwisko 
nauczyciela 
 

Zagadnienia obowiązkowe  Sposób monitorowania postępów Zagadnienia dla chętnych 

1c Edukacja 
wczesnoszkolna 

Agnieszka 
Żurawska 

Temat: Sortujemy odpady 
Obejrzyj film 
https://vod.tvp.pl/video/jak-to-dziala,segregacja-
odpadow,12568970 
 
Podręcznik str. 18 - 19 
Przeczytaj wiersz M. Strzałkowskiej na str. 18 
  
Przeczytaj ogłoszenie na str. 19: 
- zastanów się z jakich elementów składa się ogłoszenie, 
- w jakim celu piszemy ogłoszenie? 
  
Ćwiczenia str. 16 - 17 
 

Lekcja online godz. 9.15. Wykonaj ekologiczną 
zabawkę z odpadów. 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Agnieszka 
Żurawska 

Temat: Ćwiczę dodawanie i odejmowanie liczb w 

zakresie 20. 

  

Podręcznik str. 60 

Zad. 2 str. 60 wykonaj w zeszycie. 

 

Pozostałe zadania wykonaj ustnie. 

Ćwiczenia str. 54 

 

 
 
 
Zdjęcie zad. 2 str. 60 proszę wyślij 

do 8.05 na mail: 

a.zurawska@izabelin.edu.pl 

 

 

 

Wychowanie 
fizyczne 

Agnieszka 
Żurawska 

Poćwicz: 
https://www.youtube.com/watch?v=SGuKDNvBo_U   
 
Ruszaj bierkami szachowymi po szachownicy i zbierz 
wszystkie gwiazdki. 
https://lichess.org/learn#/ 
 

  

 

 

 

https://vod.tvp.pl/video/jak-to-dziala,segregacja-odpadow,12568970
https://vod.tvp.pl/video/jak-to-dziala,segregacja-odpadow,12568970
mailto:a.zurawska@izabelin.edu.pl
https://www.youtube.com/watch?v=SGuKDNvBo_U
https://lichess.org/learn#/


 

Środa 6 maja 2020 r. 

Klasa Przedmiot Imię i nazwisko 
nauczyciela 
 

Zagadnienia obowiązkowe  Sposób monitorowania postępów Zagadnienia dla chętnych 

1c Edukacja 
wczesnoszkolna 

Agnieszka 
Żurawska 

Temat: Mój mały ogródek. 

Podręcznik str. 20 - 21 
Przeczytaj teksty i odpowiedz ustnie na pytania. 
  
Przygotuj informację o wartościach odżywczych rzeżuchy 
i natki pietruszki. Zapisz je w programie Word.  
Ćwiczenia 

Wykonaj ćwiczenia na str. 18 – 19. 

Lekcja online godz. 9.15. 
 
Proszę przysłać zdjęcia hodowli 

fasoli/cebuli.  

Zapisany plik proszę przysłać do 

11.05 na maila: 

a.zurawska@izabelin.edu.pl 

 

Przygotuj własną hodowlę 

rzeżuchy lub pietruszki. 

 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Agnieszka 
Żurawska 

Temat: Rozwiązuje zadania rozmaite. 

Podręcznik str. 61 

Zad. 4, 5 wykonaj ustnie. 

Zad. 1, 2, 3 wykonaj w zeszycie. 

Ćwiczenia 

Wykonaj zadania na str. 55. 

 

  

 

Czwartek 7 maja 2020 r. 

Klasa Przedmiot Imię i nazwisko 
nauczyciela 
 

Zagadnienia obowiązkowe  Sposób monitorowania postępów Zagadnienia dla chętnych 

1c Edukacja 
wczesnoszkolna 

Agnieszka 
Żurawska 

Temat: Zgnieciona butelka. 

Obejrzyj film 

https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/jak-z-

butelek-powstaja-bluzy-polarowe 

  

Podręcznik str. 22 – 23 

Przeczytaj tekst i ustnie odpowiedz na pytania. 

  

Ćwiczenia str. 20, 21 

Lekcja online godz. 9.15.  

mailto:a.zurawska@izabelin.edu.pl
https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/jak-z-butelek-powstaja-bluzy-polarowe
https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/jak-z-butelek-powstaja-bluzy-polarowe


 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Agnieszka 
Żurawska 

Temat: Powtórzenie z matematyki. 

Podręcznik str. 62 – 63 

Wykonaj zadania zgodnie z poleceniami. 

Ćwiczenia str. 56 - 58 

 

Zdjęcie zadań powtórzeniowych 
ze str. 57 - 58, proszę wyślij do 11 
maja na mail: 
a.zurawska@izabelin.edu.pl  
 

 

Programowanie Agnieszka 
Żurawska 

III tydzień (trzecia jednostka lekcyjna): 

Temat: Projekt gry planszowej - cd.  

1.Przemyśl i ułóż (zapisz) dokładną instrukcję - zasady gry. 
2.Zacznij od liczby uczestników oraz instrukcji startu 
(kiedy można rozpocząć grę – wyruszyć pionem). 
3.Ustal, jakie rzuty kostką są dozwolone czy możliwe są 
powtórzenia itp. 
4.Zagraj ze swoim rodzeństwem, Rodzicami. 

Zdjęcie gry i instrukcji prześlij do 

11.05 na maila:   

a.zurawska@izabelin.edu.pl 

 
 

 

J. angielski Marta 
Skonieczko 

Seasons – It's summer.  
Obejrzyj filmik: Oglądając zwróć uwagę na nazwy pór 
roku w języku angielskim, postaraj się je wymienić:  
 
https://www.youtube.com/watch?v=owppKGHPTU&list=
RDowppK-GHPTU&start_radio=1 
 
Odp. zima – winter; wiosna – spring; lato – summer; 
jesień – autumn (Anglia), fall (Ameryka)  
Zapisz nazwy pór roku w zeszycie:  
 
Odwróć fiszki i poćwicz słownictwo.  
https://quizlet.com/170830066/young-treetops-1-
summer-flash-cards/ 
  
Otwórz podręcznik na stronie 58-59. Posłuchaj i wskaż, 
zaśpiewaj piosenkę.  
https://www.youtube.com/watch?v=8chUlrWAMP8 
 

 Zadanie dodatkowe: 
Narysuj w zeszycie 3 rzeczy 
związane z latem. 

Religia Agnieszka 
Andrzejuk 

Temat: W Maju oddajemy cześć Maryi, Matce Jezusa. 
Link do prezentacji 
https://view.genial.ly/5ea7d81322baf90d6b396515 
Otwórz podręcznik do religii na stronie 108 i 109 - znajdź 
w wycinankach wizerunek Matki Bożej i wklej na str. 109. 
 

Lekcja online godz. 10.15. 
 

 

mailto:a.zurawska@izabelin.edu.pl
mailto:a.zurawska@izabelin.edu.pl
https://www.youtube.com/watch?v=owppKGHPTU&list=RDowppK-GHPTU&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=owppKGHPTU&list=RDowppK-GHPTU&start_radio=1
https://quizlet.com/170830066/young-treetops-1-summer-flash-cards/
https://quizlet.com/170830066/young-treetops-1-summer-flash-cards/
https://www.youtube.com/watch?v=8chUlrWAMP8
https://view.genial.ly/5ea7d81322baf90d6b396515


Piątek 8 maja 2020 r. 

Klasa Przedmiot Imię i nazwisko 
nauczyciela 
 

Zagadnienia obowiązkowe  Sposób monitorowania postępów Zagadnienia dla chętnych 

1c Edukacja 
wczesnoszkolna 

Agnieszka 
Żurawska 

Temat: Powtórzenie wiadomości z języka polskiego. 

 

Ćwiczenia str. 22 - 23 
 

Zdjęcie zadań powtórzeniowych 
ze str. 22 – 23, proszę wyślij do 11 
maja na mail: 
a.zurawska@izabelin.edu.pl  

 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Agnieszka 
Żurawska 

Edukacja muzyczna 

Obejrzyj film  

https://www.youtube.com/watch?v=uec_e2R--c4 

  

https://www.youtube.com/watch?v=rUJ4LwjMvws 

 

Uzupełnij ćwiczenia str. 89. 
 

  

J. angielski Marta 
Skonieczko 

Unit 7 – Animals: Wprowadzenie słownictwa: Posłuchaj i 
powtórz nazwy zwierząt.  
 
https://elt.oup.com/student/exploretreetops/level1/picture
dictionary/picturedictionary_07?cc=pl&selLanguage=pl  

 
Zagraj w gry:   

 
https://wordwall.net/play/1231/219/533  
 
https://wordwall.net/play/1231/219/944  
 
Zrób stronę 58 z ćwiczeń. 
 

Lekcja online godz. 9.45. 
  

Zadanie dodatkowe 
https://www.youtube.com/w
atch?v=9DudksqYoWw  
Posłuchaj jakie dźwięki wydają 
różne zwierzęta. 
 

 

 

 

 

 

mailto:a.zurawska@izabelin.edu.pl
https://www.youtube.com/watch?v=uec_e2R--c4
https://www.youtube.com/watch?v=rUJ4LwjMvws
https://elt.oup.com/student/exploretreetops/level1/picturedictionary/picturedictionary_07?cc=pl&selLanguage=pl
https://elt.oup.com/student/exploretreetops/level1/picturedictionary/picturedictionary_07?cc=pl&selLanguage=pl
https://wordwall.net/play/1231/219/533
https://wordwall.net/play/1231/219/944
https://www.youtube.com/watch?v=9DudksqYoWw
https://www.youtube.com/watch?v=9DudksqYoWw


KLASA 1d 

Poniedziałek 4 maja 2020 r. 

Klasa Przedmiot Imię i nazwisko 
nauczyciela 
 

Zagadnienia obowiązkowe  Sposób monitorowania postępów Zagadnienia dla chętnych 

1d Edukacja 
wczesnoszkolna 

Wanda Gierlach J. polski 
Na niebie balony i latawce. 
Odpowiadamy ustnie na pytania znajdujące się pod 
ilustracjami w  
Podręcznik część 4 na str. 6 i 7.  
Pisemnie w zeszycie odpowiedz na pytanie 4 ze 
strony 6. 
Ćwiczenia część 4, str. 3,4,5 pisemnie. 

Lekcja online godz. 11.00. 
 
 
Słynny naukowiec profesor Antoniusz 
Wścibinos skonstruował urządzenie 
tłumaczące mowę zwierząt. Nazwał 
je ZWIERZOFONEM. Urządzenie owo, 
z wyglądu przypominające 
połączenie trąby z dyktafonem, nie 
tylko tłumaczy, co mówią zwierzęta, 
lecz także nagrywa ich wypowiedzi. 
Pewnego dnia w czasie spaceru 
profesor zgubił owo urządzenie. Gdy 
je znalazł, pamięć urządzenia była 
całkowicie zapełniona. Małe i duże 
zwierzęta ponagrywały tam swoje 
zwierzenia! Jak myślisz, co chciały 
nam powiedzieć? Co je cieszy, co 
martwi, czego potrzebują? Co sądzą 
o nas, ludziach? Pomóż profesorowi 
spisać choć jedną opowieść nagraną 
na ZWIERZOFON. Dzięki Tobie cały 
świat może się dowiedzieć, co 
zwierzęta mają nam do powiedzenia! 
 
Należy odpowiedzieć pisemnie na 
zaznaczone na zielono pytania w 
formie kilku lub więcej zdań do 12 
maja.  
Proszę o przeslanie zdjęć pracy. 
(12.05) na adres: 
w.gierlach@izabelin.edu.pl 
 

Wysłuchaj i naucz się śpiewać 
piosenkę pt. ,,Alfabet 
warzywno – owocowy".  
 
https://youtu.be/5IQBQBvgjrg  

mailto:w.gierlach@izabelin.edu.pl
https://youtu.be/5IQBQBvgjrg


Edukacja 
wczesnoszkolna 

Wanda Gierlach Matematyka 
Utrwalenie nazw miesięcy. 
Wykonujemy ustnie ćwiczenia w 
Podręcznik - str. 52- 53. 
Wykonujemy pisemnie ćwiczenia w  
Ćwiczenia - str. 47 
 

  

J. angielski Marta 
Skonieczko 

Seasons – It's summer.  
Obejrzyj filmik: Oglądając zwróć uwagę na nazwy pór 
roku w języku angielskim, postaraj się je wymienić:  
 
https://www.youtube.com/watch?v=owppKGHPTU&lis
t=RDowppK-GHPTU&start_radio=1 

  
Odp. zima – winter; wiosna – spring; lato – summer; 
jesień – autumn (Anglia), fall (Ameryka)  
 
Zapisz nazwy pór roku w zeszycie:  
Odwróć fiszki i poćwicz słownictwo.  
https://quizlet.com/170830066/young-treetops-1-
summer-flash-cards/ 

  
Otwórz podręcznik na stronie 58-59. Posłuchaj i wskaż, 
zaśpiewaj piosenkę.  
 
https://www.youtube.com/watch?v=8chUlrWAMP8 
 

 Zadanie dodatkowe: 
Narysuj w zeszycie 3 rzeczy 
związane z latem. 

Religia Agnieszka 
Andrzejuk 

Temat: W Maju oddajemy cześć Maryi, Matce 
Jezusa. 
Link do prezentacji 
 
https://view.genial.ly/5ea7d81322baf90d6b396515 
 
Otwórz podręcznik do religii na stronie 108 i 109 
- znajdź w wycinankach wizerunek Matki Bożej i 
wklej na str. 109. 
 

Lekcja online godz. 11.30. 
 

 

Etyka Ewelina 
Skowron 

Temat: „Nocna przygoda” - słów kilka o tym, 
dlaczego należy dbać o dobry sen.  
Zastanów się nad następującymi pytaniami:  

Namaluj Zaczarowaną Krainę, która 
Ci się przyśni/albo wyobrazisz ją 
sobie/ po przeczytaniu bajki. Możesz 

 

https://www.youtube.com/watch?v=owppKGHPTU&list=RDowppK-GHPTU&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=owppKGHPTU&list=RDowppK-GHPTU&start_radio=1
https://quizlet.com/170830066/young-treetops-1-summer-flash-cards/
https://quizlet.com/170830066/young-treetops-1-summer-flash-cards/
https://www.youtube.com/watch?v=8chUlrWAMP8
https://view.genial.ly/5ea7d81322baf90d6b396515


16. Jak się czujesz kiedy się nie wyśpisz? 
17. Jak ta sytuacja wpływa na Twoje 

funkcjonowanie w ciągu dnia (Jak odrabia Ci  
się lekcje? Czy z chęcią bierzesz udział w 
zabawach sportowych?)  

18. Dlaczego sen jest ważny dla naszego ciała?  
19. Dlaczego sen jest ważny dla naszego mózgu , 

myślenia?  
20. Jak rozumiesz słowa higiena snu?  

Po tym jak się zastanowisz nad odpowiedziami, 
przeczytaj na dobranoc wraz z rodzicami bajkę 
(rodzice otrzymają ją na dziennik elektroniczny).  

użyć farb plakatowych, flamastrów, 
kredek, węgla. Pracę proszę  przesłać 
na adres: e.skowron@izabelin.edu.pl  

 

Wtorek 5 maja 2020 r. 

Klasa Przedmiot Imię i nazwisko 
nauczyciela 
 

Zagadnienia obowiązkowe  Sposób monitorowania postępów Zagadnienia dla chętnych 

1d Edukacja 
wczesnoszkolna 

Wanda Gierlach J. polski: Wieje wiatr 
Odpowiadamy ustnie na pytania zawarte w 
Podręcznik część 4 – str. 8 i 9.  
 
Odpowiadamy pisemnie na pytania  
Ćwiczenia część 4 –str. 6 i 7.  
 
Obejrzyj filmy: SKĄD TEN WIATR 
https://youtu.be/DPlcLAPp2T0   
I ,,Tajemnice wiatraków” 
https://youtu.be/EmQ0V83rzmA  
 

Lekcja online godz. 11.00. 
 
 
 
Proszę o przesłanie zdjęć ćw. ze str. 
6, 7 do 10 maja: 
w.gierlach@izabelin.edu.pl 
 

Obejrzyj film przygotowany 
specjalnie dla dzieci o 
koronawirusie: 
 
https://youtu.be/H0mx90Nbv
uM  

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Wanda Gierlach Matematyka: Figury geometryczne. 
Podręcznik str. 54 –55 –ustnie. 
Ćwiczenia str. 48 – pisemnie. 
 

Proszę o przesłanie zdjęć ćw. ze str. 6 
do 10 maja: 
w.gierlach@izabelin.edu.pl 
 

 

Wychowanie 
fizyczne 

Wanda Gierlach Zumba 
https://www.youtube.com/watch?v=QjUWo9PGO3k 
 

  

 

 

mailto:e.skowron@izabelin.edu.pl
https://youtu.be/DPlcLAPp2T0
https://youtu.be/EmQ0V83rzmA
mailto:w.gierlach@izabelin.edu.pl
https://youtu.be/H0mx90NbvuM
https://youtu.be/H0mx90NbvuM
mailto:w.gierlach@izabelin.edu.pl
https://www.youtube.com/watch?v=QjUWo9PGO3k


Środa 6 maja 2020 r. 

Klasa Przedmiot Imię i nazwisko 
nauczyciela 
 

Zagadnienia obowiązkowe  Sposób monitorowania postępów Zagadnienia dla chętnych 

1d Edukacja 
wczesnoszkolna 

Wanda Gierlach J. polski: W chmurach. 
Odpowiadamy ustnie na pytania zawarte w 
Podręcznik część 4 str. 10 – 11. 
Ćwiczenia część 4 str. 8 i 9 pisemnie. 
 
Obejrzyj film pt.:,, Chmury, Wideo edukacyjne” 
https://youtu.be/PVGjzJYrMdM  
 

Lekcja on-line godz. 11:00. 
 

 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Wanda Gierlach Matematyka: Boki i kąty w figurach 
geometrycznych.  
Podręcznik - str.  56 –57 – ustnie. 
Ćwiczenia - str.   50 – 51 – pisemnie. 
 
Wykonaj obrazek w programie Paint wykorzystując 
figury geometryczne. Figury należy wypełnić 
kolorem. 

 
 
 
 
 
Zapisany plik proszę przysłać do 
11.05 na maila: 
a.zurawska@izabelin.edu.pl 
 

 

Programowanie Beata 
Wieczorek 

III tydzień (trzecia jednostka lekcyjna):  

Temat: Projekt gry planszowej - cd.  

1.Przemyśl i ułóż (zapisz) dokładną instrukcję - 
zasady gry. 
2.Zacznij od liczby uczestników oraz instrukcji startu 
(kiedy można rozpocząć grę – wyruszyć pionem). 
3.Ustal, jakie rzuty kostką są dozwolone czy możliwe 
są powtórzenia itp. 
4.Zagraj ze swoim rodzeństwem, Rodzicami. 

Zdjęcie gry i instrukcji prześlij do 

11.05 na maila:   

b.wieczorek@izabelin.edu.pl 
 

 

 

Czwartek 7 maja 2020 r. 

Klasa Przedmiot Imię i nazwisko 
nauczyciela 
 

Zagadnienia obowiązkowe  Sposób monitorowania postępów Zagadnienia dla chętnych 

1d Edukacja 
wczesnoszkolna 

Wanda Gierlach J. polski: Latające maszyny. 
Odpowiadamy ustnie na pytania znajdujące się pod 
ilustracjami w 

Lekcja online godz. 11:00. 
 

Wykonaj rysunek wybranego 
przez siebie modelu samolotu.  

https://youtu.be/PVGjzJYrMdM
mailto:a.zurawska@izabelin.edu.pl
mailto:b.wieczorek@izabelin.edu.pl


Podręcznik część 4, str. - 12 i 13. 
Ćwiczenia część 4, str. 10 i 11 - pisemnie.  
 
Obejrzyj film ,,Byli sobie wynalazcy – Bracia Raid i 
lotnictwo”.   
https://youtu.be/y7rLghz6bzY  
 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Wanda Gierlach Matematyka 
Podręcznik - str.  58– ustnie. 
Ćwiczenia - str.   52– pisemnie. 
 
 

  

 

Piątek 8 maja 2020 r. 

Klasa Przedmiot Imię i nazwisko 
nauczyciela 
 

Zagadnienia obowiązkowe  Sposób monitorowania postępów Zagadnienia dla chętnych 

1d Edukacja 
wczesnoszkolna 

Wanda Gierlach J. polski: Lot. 
Odpowiadamy ustnie na pytania znajdujące się pod 
ilustracjami w 
Podręcznik część 4 – str. 14 i 15 – ustnie. 
Ćwiczenia część 4 – str. 12 i 13 – pisemnie. 
 
Obejrzyj film pt. ,,Dedal i Ikar”. 
 
https://youtu.be/dvWnakQkVqY  
 

Lekcja on-line godz. 11.00. 
 

 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Wanda Gierlach Matematyka 
Ułóż i zapisz treść zadania do następującego 
działania: 
4 + 7 + 3 =  
Oblicz i zapisz odpowiedź.  
 

Proszę przesłać zdjęcie zadania do 
10. 05. Na adres: 
w.gierlach@izabelin.edu.pl 
 

 

J. angielski Marta 
Skonieczko 

Unit 7 – Animals: Wprowadzenie słownictwa:  
Posłuchaj i powtórz nazwy zwierząt.  
 
https://elt.oup.com/student/exploretreetops/level1/pi
cturedictionary/picturedictionary_07?cc=pl&selLangua
ge=pl  

Lekcja online godz. 9.00. Zadanie dodatkowe 
https://www.youtube.com/wat
ch?v=9DudksqYoWw  
Posłuchaj jakie dźwięki wydają 
różne zwierzęta. 
 

https://youtu.be/y7rLghz6bzY
https://youtu.be/dvWnakQkVqY
mailto:w.gierlach@izabelin.edu.pl
https://elt.oup.com/student/exploretreetops/level1/picturedictionary/picturedictionary_07?cc=pl&selLanguage=pl
https://elt.oup.com/student/exploretreetops/level1/picturedictionary/picturedictionary_07?cc=pl&selLanguage=pl
https://elt.oup.com/student/exploretreetops/level1/picturedictionary/picturedictionary_07?cc=pl&selLanguage=pl
https://www.youtube.com/watch?v=9DudksqYoWw
https://www.youtube.com/watch?v=9DudksqYoWw


Zagraj w gry:   
 
https://wordwall.net/play/1231/219/533  
 
https://wordwall.net/play/1231/219/944  
 
Zrób stronę 58 z ćwiczeń. 
 

 

KLASA 1e 

Poniedziałek 4 maja 2020 r. 

Klasa Przedmiot Imię i nazwisko 
nauczyciela 
 

Zagadnienia obowiązkowe  Sposób monitorowania postępów Zagadnienia dla chętnych 

1e Edukacja 
wczesnoszkolna 

Edyta Sobotka-
Krupa 

Temat: Zbieramy śmieci. 

Podręcznik  

Przyjrzyj się uważnie ilustracji na str. 16 - 17, 

następnie ustnie odpowiedz na pytania znajdujące 

się pod ilustracją. 

Ćwiczenia 

Wykonaj ćwiczenia na str. 14 - 15 

  

Przygotuj plakat dowolną techniką „Nie wyrzucaj 

śmieci do lasu”. 

 

Lekcja online godz. 12.00. 

 

 

 

 

 

 

 

Zdjęcie wykonanej pracy proszę 

przesłać do 8.05 na maila: 

e.sobotka@izabelin.edu.pl 

 

 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Edyta Sobotka-
Krupa 

Temat: Obliczam długość przedmiotów. 

Podręcznik str. 59 

Ćwiczenie 1, 4 wykonaj ustnie. 

Ćwiczenie 2, 3 wykonaj w zeszycie. 

  

Ćwiczenia str. 53 

 

  

Wychowanie 
fizyczne 

Edyta Sobotka-
Krupa 

Poćwicz: 
https://www.youtube.com/watch?v=SGuKDNvBo_U   
 

  

https://wordwall.net/play/1231/219/533
https://wordwall.net/play/1231/219/944
mailto:e.sobotka@izabelin.edu.pl
https://www.youtube.com/watch?v=SGuKDNvBo_U


Ruszaj bierkami szachowymi po szachownicy i zbierz 
wszystkie gwiazdki. 
https://lichess.org/learn#/ 
 

Etyka Ewelina 
Skowron 

Temat: „Nocna przygoda” - słów kilka o tym, 
dlaczego należy dbać o dobry sen.  
Zastanów się nad następującymi pytaniami:  

21. Jak się czujesz kiedy się nie wyśpisz? 
22. Jak ta sytuacja wpływa na Twoje 

funkcjonowanie w ciągu dnia (Jak odrabia Ci  
się lekcje? Czy z chęcią bierzesz udział w 
zabawach sportowych?)  

23. Dlaczego sen jest ważny dla naszego ciała?  
24. Dlaczego sen jest ważny dla naszego mózgu , 

myślenia?  
25. Jak rozumiesz słowa higiena snu?  

Po tym jak się zastanowisz nad odpowiedziami, 
przeczytaj na dobranoc wraz z rodzicami bajkę 
(rodzice otrzymają ją na dziennik elektroniczny).  

Namaluj Zaczarowaną Krainę, która 
Ci się przyśni/albo wyobrazisz ją 
sobie/ po przeczytaniu bajki. Możesz 
użyć farb plakatowych, flamastrów, 
kredek, węgla. Pracę proszę  przesłać 
na adres: e.skowron@izabelin.edu.pl  

 

 

Wtorek 5 maja 2020 r. 

Klasa Przedmiot Imię i nazwisko 
nauczyciela 
 

Zagadnienia obowiązkowe  Sposób monitorowania postępów Zagadnienia dla chętnych 

1e Edukacja 
wczesnoszkolna 

Edyta Sobotka-
Krupa 

Temat: Sortujemy odpady. 

Obejrzyj film 

https://vod.tvp.pl/video/jak-to-dziala,segregacja-

odpadow,12568970 

  

Podręcznik str. 18 - 19 

Przeczytaj wiersz M. Strzałkowskiej na str. 18  

  

Przeczytaj ogłoszenie na str. 19: 

- zastanów się z jakich elementów składa się 

ogłoszenie, 

- w jakim celu piszemy ogłoszenie? 

  

Ćwiczenia str. 16 – 17 

Lekcja online godz. 12.00. 

 

Wykonaj ekologiczną zabawkę  
z odpadów. 

https://lichess.org/learn#/
mailto:e.skowron@izabelin.edu.pl
https://vod.tvp.pl/video/jak-to-dziala,segregacja-odpadow,12568970
https://vod.tvp.pl/video/jak-to-dziala,segregacja-odpadow,12568970


Edukacja 
wczesnoszkolna 

Edyta Sobotka-
Krupa 

Temat: Ćwiczę dodawanie i odejmowanie liczb w 

zakresie 20. 

  

Podręcznik str. 60 

Zad. 2 str. 60 wykonaj w zeszycie. 

Pozostałe zadania wykonaj ustnie. 

  

Ćwiczenia str. 54 
 

 
 
 
Zdjęcie zad. 2 str. 60 proszę wyślij do 

8.05 na mail: 

e.sobotka@izabelin.edu.pl 
 

 

Programowanie Beata 
Wieczorek 

III tydzień (trzecia jednostka lekcyjna): 

Temat: Projekt gry planszowej - cd.  

1.Przemyśl i ułóż (zapisz) dokładną instrukcję - 
zasady gry. 
2.Zacznij od liczby uczestników oraz instrukcji startu 
(kiedy można rozpocząć grę – wyruszyć pionem). 
3.Ustal, jakie rzuty kostką są dozwolone czy możliwe 
są powtórzenia itp. 
4.Zagraj ze swoim rodzeństwem, Rodzicami. 

Zdjęcie gry i instrukcji prześlij do 

11.05 na maila:   

b.wieczorek@izabelin.edu.pl 
 

 

 

Środa 6 maja 2020 r. 

Klasa Przedmiot Imię i nazwisko 
nauczyciela 
 

Zagadnienia obowiązkowe  Sposób monitorowania postępów Zagadnienia dla chętnych 

1e Edukacja 
wczesnoszkolna 

Edyta Sobotka-
Krupa 

Temat: Mój mały ogródek. 

Podręcznik str. 20 - 21 

Przeczytaj teksty i odpowiedz ustnie na pytania. 

  

Przygotuj informację o wartościach odżywczych 

rzeżuchy i natki pietruszki. 

Zapisz je w programie Word.  

Ćwiczenia 

Wykonaj ćwiczenia na str. 18 - 19 

 

Proszę przysłać zdjęcia hodowli 

fasoli/cebuli. 

  

 

Zapisany plik proszę przysłać do 

11.05 na maila: 

e.sobotka@izabelin.edu.pl 

 

Przygotuj własną hodowlę 

rzeżuchy lub pietruszki. 

 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Edyta Sobotka-
Krupa 

Temat: Rozwiązuje zadania rozmaite. 

Podręcznik str. 61-zad. 4, 5 wykonaj ustnie. 

Zad. 1, 2, 3 wykonaj w zeszycie. 

  

mailto:e.sobotka@izabelin.edu.pl
mailto:b.wieczorek@izabelin.edu.pl


Ćwiczenia 

Wykonaj zadania na str. 55. 

 

J. angielski Marta 
Skonieczko 

Temat: Yummy, honey! – wysłuchanie i zrozumienie 
opowiadania. 
Zagraj w gry: 
https://wordwall.net/play/1231/415/155 
(podajemy imię, pierwszą literę nazwiska i klasę) 
 
https://elt.oup.com/student/newtreetops/level1/game
s/nti_level01_07_05?cc=pl&selLanguage=pl 
 
Otwórz podręcznik na stronie 61. Użyj płyty z 
podręcznika i wysłuchaj nagrania. 
Odpowiedz na pytanie: 
Kto pomógł Budowi i Holly uciec przed wroną (crow)? 
Nie masz płyty pobierzesz ją tu: 
https://elt.oup.com/general_content/pl/dla_uczniow?f
bclid=IwAR3ksh1aQcx96S2BqWnmoQEyP83fEzPVNy5Zl
9D7QOFyG4nY4iwIYOF5DlM&cc=pl&selLanguage=pl 
 
Zrób stronę 59 z ćwiczeń. Sprawdź zadanie 1 z 
podręcznikiem. 
 

Lekcja online godz. 9.45. Zadanie dodatkowe: 
https://wordwall.net/play/1231
/326/222 
 

 

Czwartek 7 maja 2020 r. 

Klasa Przedmiot Imię i nazwisko 
nauczyciela 
 

Zagadnienia obowiązkowe  Sposób monitorowania postępów Zagadnienia dla chętnych 

1e Edukacja 
wczesnoszkolna 

Edyta Sobotka-
Krupa 

Temat: Zgnieciona butelka. 

Obejrzyj film 

https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/jak-

z-butelek-powstaja-bluzy-polarowe 

  

Podręcznik str. 22 - 23 

Przeczytaj tekst i ustnie odpowiedz na pytania. 

Ćwiczenia str. 20, 21 

 

Lekcja online godz. 12.00. 

 

 

https://wordwall.net/play/1231/415/155
https://elt.oup.com/student/newtreetops/level1/games/nti_level01_07_05?cc=pl&selLanguage=pl
https://elt.oup.com/student/newtreetops/level1/games/nti_level01_07_05?cc=pl&selLanguage=pl
https://elt.oup.com/student/newtreetops/level1/games/nti_level01_07_05?cc=pl&selLanguage=pl
https://elt.oup.com/student/newtreetops/level1/games/nti_level01_07_05?cc=pl&selLanguage=pl
https://elt.oup.com/general_content/pl/dla_uczniow?fbclid=IwAR3ksh1aQcx96S2BqWnmoQEyP83fEzPVNy5Zl9D7QOFyG4nY4iwIYOF5DlM&cc=pl&selLanguage=pl
https://elt.oup.com/general_content/pl/dla_uczniow?fbclid=IwAR3ksh1aQcx96S2BqWnmoQEyP83fEzPVNy5Zl9D7QOFyG4nY4iwIYOF5DlM&cc=pl&selLanguage=pl
https://elt.oup.com/general_content/pl/dla_uczniow?fbclid=IwAR3ksh1aQcx96S2BqWnmoQEyP83fEzPVNy5Zl9D7QOFyG4nY4iwIYOF5DlM&cc=pl&selLanguage=pl
https://elt.oup.com/general_content/pl/dla_uczniow?fbclid=IwAR3ksh1aQcx96S2BqWnmoQEyP83fEzPVNy5Zl9D7QOFyG4nY4iwIYOF5DlM&cc=pl&selLanguage=pl
https://wordwall.net/play/1231/326/222
https://wordwall.net/play/1231/326/222
https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/jak-z-butelek-powstaja-bluzy-polarowe
https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/jak-z-butelek-powstaja-bluzy-polarowe


Edukacja 
wczesnoszkolna 

Edyta Sobotka-
Krupa 

Temat: Powtórzenie z matematyki. 

Podręcznik str. 62 – 63 

Wykonaj zadania zgodnie  

z poleceniami. 

  

Ćwiczenia str. 56 - 58 

 

 
 
 
 
Zdjęcie zadań powtórzeniowych ze 
str. 57 - 58, proszę wyślij do 11 maja 
na mail: 
e.sobotka@izabelin.edu.pl 
 

 

J. angielski Marta 
Skonieczko 

There’s a dog – zastosowanie wyrażenia There’s… 
Zagraj w grę 
https://wordwall.net/play/1231/415/225 
  
(wpisujemy imię i pierwszą literę nazwiska oraz klasę). 
 
Zaśpiewaj piosenkę 
https://elt.oup.com/student/exploretreetops/level1/so
ngs/songs_su02?cc=pl&selLanguage=pl 
 
Zrób stronę 66 z ćwiczeń. 
 

 Zadanie dodatkowe: 
strona 60 z ćwiczeń. 

 

Piątek 8 maja 2020 r. 

Klasa Przedmiot Imię i nazwisko 
nauczyciela 
 

Zagadnienia obowiązkowe  Sposób monitorowania postępów Zagadnienia dla chętnych 

1e Edukacja 
wczesnoszkolna 

Edyta Sobotka-
Krupa 

Temat: Powtórzenie wiadomości z języka polskiego. 

 

Ćwiczenia str. 22 - 23 
 

Lekcja online godz. 12.00. 

 
Zdjęcie zadań powtórzeniowych ze 
str. 22 – 23, proszę wyślij do 11 maja 
na mail: e.sobotka@izabelin.edu.pl 
 

 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Edyta Sobotka-
Krupa 

Edukacja muzyczna 

Obejrzyj film  

https://www.youtube.com/watch?v=uec_e2R--c4 

  

https://www.youtube.com/watch?v=rUJ4LwjMvws 

Uzupełnij ćwiczenia str. 8.9 

  

mailto:e.sobotka@izabelin.edu.pl
https://wordwall.net/play/1231/415/225
https://elt.oup.com/student/exploretreetops/level1/songs/songs_su02?cc=pl&selLanguage=pl
https://elt.oup.com/student/exploretreetops/level1/songs/songs_su02?cc=pl&selLanguage=pl
https://elt.oup.com/student/exploretreetops/level1/songs/songs_su02?cc=pl&selLanguage=pl
https://elt.oup.com/student/exploretreetops/level1/songs/songs_su02?cc=pl&selLanguage=pl
mailto:e.sobotka@izabelin.edu.pl
https://www.youtube.com/watch?v=uec_e2R--c4
https://www.youtube.com/watch?v=rUJ4LwjMvws


Religia Teresa Kępska Temat: W maju oddajemy cześć Maryi, Matce 
Jezusa. 
Podręcznik, str.109. 
W maju śpiewamy i modlimy się wezwaniami do 
Maryi (litania). Przeczytaj rodzicom trzy maryjne 
wezwania. Pomódl się nimi wieczorem do Matki  
Bożej, str.109.  
Wpisz link: 
https://www.google.com/search?q=apel+jasnog%C3
%B3rski&oq=apel+&aqs=chrome.1.69i57j0l2j69i61j6
9i60l2.6307j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8 
lub hasło: Apel Jasnogórski 
1. Wysłuchaj prezentacji śpiewanej codziennie o 
21.00. modlitwy, Apelu Jasnogórskiego z 
Częstochowy. Z wycinanek wytnij obraz ikony 
(prawdziwy wizerunek), Matki Boskiej 
Częstochowskiej i wklej go w podręczniku, str.109. 
2. Wysłuchaj opowiadania (płyta CD cz.2, nr 33). Po 
wysłuchaniu opowiadania, wymień rodzicom trzy 
święte miejsca, w których też czci się Maryję. 
 

  

 

 

 

 

https://www.google.com/search?q=apel+jasnog%C3%B3rski&oq=apel+&aqs=chrome.1.69i57j0l2j69i61j69i60l2.6307j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=apel+jasnog%C3%B3rski&oq=apel+&aqs=chrome.1.69i57j0l2j69i61j69i60l2.6307j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=apel+jasnog%C3%B3rski&oq=apel+&aqs=chrome.1.69i57j0l2j69i61j69i60l2.6307j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8

