
 

Mały przewodnik po Teams 

 

Masz już konto na Office365, zapoznaj się z dostępnymi aplikacjami: 

 

 

 

 

 

 

 



Z listy aplikacji wybierz Teams: 

 

 

 

Po uruchomieniu pojawi się ekran z propozycją pobrania aplikacji na komputer – 

nie jest to obowiązkowe, ale wygodne, dobrze pracuje się także po zalogowaniu 

do Office365 na przeglądarce internetowej. 

 



Witamy w Teams       

 

Przywita Cię okno z listą zespołów do których należysz. 

 

 

 

 

Wybierz jeden z nich, zobaczmy jak to wygląda: 

 

 



 

W oknie głównym masz kilka zakładek: 

 

Ogłoszenia – tu możesz porozmawiać z całym zespołem. Wszystko co napiszesz 

jest widoczne dla innych, także nauczycieli, dlatego pamiętaj o 

zasadach netykiety.  Jeśli chcesz porozmawiać z kimś prywatnie – 

otwórz Chat 

 

Pliki – tu widać zamieszczane pliki, masz je w jednym miejscu. 

 

Notes zajęć – Warto tu zajrzeć. Nauczyciele mogą zamieszczać tu wytyczne do 

zajęć, wklejać ważne notatki, materiały itp. 

 

Zadania – Tu pojawiają się zadania do wykonania w danym zespole: 

 

 

 

 

 

 



A oto przykład zadania z krótką instrukcją, co robić po kolei, by je prawidłowo 

przesłać: 

 

 

 

 


